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IN VITRO NIEODELACZNIE ZWIAZANE Z NISZCZENIEM ZYCIA LUDZKIEGDO

0d poczecia cziowiek

Ponizej przytaczamy wypowiedzi wybitnych polskich naukowcow,
ktorzy jednoznacznie stwierdzajg, ze zycie ludzkie zaczyna sie

W momencie poczecia.

»Komorke jajowa od momentu zaptod-
nienia nazywamy zarodkiem, ale nie
ulega watpliwosci, Ze jest to cztowiek”
prof. dr hab. med. Bogdan Chazan, spe-
cjalista krajowy w dziedzinie
potoznictwa i ginekologii

,Polaczenie komorki jajowej i plem-
nika, czyli gamety matczynej i ojcow-
skiej daje poczatek odr¢ebnemu zy-
ciu. W wyniku zaptodnienia powstaje
w petni genetycznie uformowany no-
wy czlowiek, ktérego rozwdj dokonu-
je sie w czasie zycia ludzkiego. Tak
wiec embrion, ptéd, noworodek, nie-
mowle, dziecko, dorosty, starzec to
okreslenia poszczegdlnych biologicz-
nych etapéw rozwoju zawsze tego sa-

mego cztowieka”.
dr n. med. Antoni Marcinek dyrektor
Szpitala Potozniczo-Ginekologicznego
im. R. Czerwiakowskiego w Krakowie,
specjalista regionalny do spraw
potoznictwa i ginekologii wojewddztwa
matopolskiego

.Zywot czlowieka rozpoczyna sie
W momencie poczecia, to jest zaptodnie-
nia i koficzy si¢ w momencie Smierci”.
prof. zw. dr hab. med. Rudolf Klimek,
cztonek Krolewskiego Towarzystwa
Lekarskiego w Londynie, CM UJ

»Rozwdj cztowieka zaczyna sie od po-
laczenia dwu komérek — gamety zen-
skiej, czyli komoérki jajowej (oocytu),
i gamety meskiej — plemnika, w akcji
zaptodnienia”.
prof. dr hab. med. Michat Troszyriski,
., Potoznictwo. Cwiczenia”, Podrecznik
dla studentow medycyny, Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Warszawa 2003, str. 69

,,Polaczenie si¢ jader komoérkowych jaja
i plemnika jest to najwazniejszy moment
zaptodnienia — powstanie nowego organi-
zmu. (...) Od momentu potaczenia si¢ jader
komérkowych jaja i plemnika rozpoczyna
sie rozw6j nowego cztowieka”.
Z. Bielaniska-Osuchowska ,,Jak zaczyna
sie zycie cztowieka”, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 1994, s. 37

Kazdego dnia mam wyrzuty sumienia

»MySleliSmy, Ze napieta sytuacja
miedzy mna i zona po urodzeniu
dziecka poprawi si¢. MieliSmy na-
dziej¢ na spok6j w naszej rodzinie.
Stato si¢ jednak zupelnie inaczej. Ca-
ty proces osiagniecia celu, jakim byto
poczecie i urodzenie si¢ dziecka nie
zblizyt nas do siebie, ale spowodo-
wal, ze zaczeliSmy sie od siebie jesz-
cze bardziej oddala¢. Techniki, jakimi
postugiwali si¢ lekarze dla przepro-
wadzania badan, jak réwniez implan-
tacja pozostawily bardzo przykre
wspomnienia, czego skutkiem sa
ogromne straty w naszym matzen-
stwie. Proces ,,hodowli czlowieka”
nie przypomina w niczym intymno-
Sci, ktéra towarzyszy zwyczajnym ak-
tom malzenskim. Nikt nam wcze$niej

nie powiedzial, nie u$§wiadomit, co
nas czeka...

Mimo, iz cieszymy si¢ oboje z tego,
ze posiadamy dziecko, ktérego bardzo
pragneliSmy, to jednak niesmak, ktéry
pozostawily po sobie te przezycia powo-
duje, ze nie jest to petnia radosci i szczg-
scia. Kazdego dnia mam wyrzuty su-
mienia, zZe gdzie§ w zamrazalniku
znajduje si¢ 25 naszych dzieci, ktore
by¢ moze beda zyly, a moze zostana
zabite. Pomimo tego, ze Pan B6g wyba-
czyl mi ten grzech i uzyskalem rozgrze-
szenie, ja nie potrafie wybaczy¢ sobie
iciagle o tym pamigtam. Teraz widze, jak
wazna jest akceptacja zamystu Bozego.

Obecnie jestem przekonany, ze
adopcja jest najbardziej sensownym
rozwiazaniem.

,,Po zaplodnieniu, to jest zespoleniu si¢
jadra komérki jajowej z jadrem plemni-
ka (co nastepuje w jajowodzie, blisko
jego ujscia od strony jajnika) powstaje
catkowicie nowa, odbiegajaca od geno-
typodw rodzicielskich, odrebna jako$¢
genetyczna — nowa osoba ludzka. Ze-
staw jej genéw w komoérkach somatycz-
nych nie ulegnie juz zmianie do konica

zycia”
prof. dr hab. Bolestaw Suszka, biolog,
pracownik naukowy PAN

»dzacunek dla nowego zycia od same-
g0 poczecia i uznanie dziecka za part-
nera w dialogu sa bardzo wazne. Ten
dialog rozpoczyna si¢ w momencie po-
czecia”.
prof. dr hab. Peter G. Fedor-Freybergh,
., Psychologia i medycyna pre-
i perinatalna: nowa interdyscyplinarna
nauka w zmieniajgcym sie Swiecie”,
»Menopauza”, Zeszyt 1. Tom 1, 2002

»W Swietle obecnej wiedzy nie ulega
watpliwosci, ze zycie czlowieka zostaje
zapoczatkowane w nastepstwie potacze-
nia si¢ dwu komorek rozrodczych —
gamet — zenskiej i meskiej w postaé ko-
mérki macierzystej zwanej zygota, ktéra
o tej chwili zaczyna zy¢ wlasnym ryt-
mem’”.
prof. dr hab. med. Maria Rybakowa,
Komitet Rozwoju Czlowieka Wydziatu
Nauk Medycznych PAN
Warszawa-Krakow

Przestrzegam tez wszystkich, kt6-
rzy stoja przed podobnym wyborem
i radze, zeby w ten sposdb rodziciel-
stwa nie podejmowali. Nie zycze niko-
mu takich przezyé¢, jakich sami do-
SwiadczyliSmy i nadal doswiadczamy.
Wtasnie dlatego przekazuje to
wszystko innym i tak pojetym apostol-
stwem pragng uchroni¢ inne malzen-
stwa przed wejSciem w ten obtedny
krag, w ktérym poprzez dzialania wie-
Iu 0séb realizowany jest szatafiski pro-
gram, wymierzony przeciwko prawdzi-
wemu macierzyistwu i szczesciu ro-
dziny, przeciwko godnosci cztowieka”.

Swiadectwo  ojca  narodzonej
dziewczynki, prawnika, wygtoszone
podczas sesji poswieconej tematowi
sztucznego zaptodnienia, 6 maja 20006 r.
w Instytucie Teologicznym w Bielsku-
-Biatej.
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naruszaja godnos$¢ aktu matzenskiego, ktéry winien by¢ miejscem poczecia dziecka.

W numerze tym zamieszczamy artykuty opisujace — oczywiscie w sposéb skrétowy — sa-
me procedury medyczne zwigzane z ,,in vitro” (por. str. 4), zestaw informacji o negatywnych
,.skutkach ubocznych” dla zdrowia poczetego i szczesliwie narodzonego dziecka (por. str. 21),
a takze dramatyczne Swiadectwo ojca szczesliwie urodzonej céreczki, ktéry przezywa ogromny
konflikt sumienia: jaka decyzje nalezy podja¢ odnosnie do jego dwudziestu pigciu poczetych
i zamrozonych dzieci (por. str. 2). To w tej wlasnie wypowiedzi znajdujemy rade dla bezdziet-
nych matzenstw: nie poczecie droga ,,in vitro” ale adopcja dziecka jest najbardziej sensownych
rozwiazaniem. Pragne w tym miejscu podkresli¢: rozwiazaniem etycznym, moralnie godziwym.

Przypominamy tez nauke Kosciota katolickiego odnoszaca si¢ do problematyki tzw. wspo-
maganej prokreacji.

W Polsce w odniesieniu do procedury ,.in vitro”” nie ma zadnych regulacji prawnych, a jest
rzecza oczywista, ze ta procedura, nieroztacznie zwiazana z niszczeniem poczetych istot ludz-
kich winna by¢ bezwzglednie zakazana.

Ufam, ze w najblizszym czasie uchwalony zostanie prawny zakaz tych dziatain medycznych,
ktére prowadza do niszczenia zycia cztowieka w jego najwczesniejszym stadium rozwoju.

dr inZ. Antoni Zieba
redaktor naczelny

Gorqco zachecam wszystkich naszych Czytelnikow do aktywnego wilqczenia sie w obywatel-
skie dziatania majgce doprowadzi¢ do wzmocnienia i doprecyzowania konstytucyjnej ochrony
Zycia cztowieka — drogq uzupetnienia art. 38 Konstytucji RP o stowa ,,od momentu poczecia
do naturalnej §mierci”.
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IN VITRO NIEODLACZNIE ZWIAZANE Z NISZCZENIEM ZYCIA LUDZKIEGDO

William Collitton, emerytowany profesor ginekologii i potoznictwa, G. Washington University Medical Center

Zaptodnienie
(IVF)

Historia

W latach 60. Robert Edwards prowa-
dzit doswiadczenia z komérkami jajowymi
pobranymi chirurgicznie, prébujac zaptod-
ni¢ komérke w probéwee (in vitro). Od-
niést sukces w roku 1967. Patrick Steptoe
(ginekolog z Wielkiej Brytanii) opracowat
nowa metode chirurgiczna, zwang laparo-
skopia, ktéra pozwalata na dostanie si¢ do
narzadéw miednicy poprzez niewielkie na-
ciecie. Steptoe i Edwards potaczyli sity
w roku 1971. W tym czasie nie uzywano
jeszcze hormonéw do stymulacji owulacji.
Od potowy lat 70. naukowcy prowadzili
eksperymenty z przeniesieniem embrionu
do macicy, co najpierw spowodowato uzy-
skanie cigzy pozamacicznej w roku 1976,
potem w 1978 r. narodzila si¢ Louise
Brown — pierwsze dziecko z probowki.

Nastepny okres w rozwoju techniki in
vitro to hyperstymulacja jajnikéw i zaptad-
nianie wielu komorek jednoczesnie, co
zwigkszylo ilo§¢ udanych ciaz. Z tego wy-
nikta konieczno$¢ zamrazania embrionéw.
Ta technika jest uzywana do dzi$. Szacuje
sie, ze miedzy 200 000 a 1 milion embrio-
noéw jest zamrozonych tylko w Stanach
Zjednoczonych. Lata 80. to ulepszenie
warunkdw zamrazania embrionéw i oceny
embriologicznej zygoty, a takze bezpiecz-
niejszy proces pobierania komérki jajowej
(poprzez naktucie przez pochwe). W latach
90. Wprowadzono ICSI (intracytoplasmic
sperm injection), czyli wstrzykiwanie
plemnikéw bezposrednio do cytoplazmy
komérki jajowej, wazne w pewnych przy-
padkach nieptodnos$ci meskiej. Pierwsze
dziecko poczete przy pomocy tej techniki
urodzito si¢ w 1992 roku. W roku 1996 co
najmniej 20 659 dzieci zostato poczetych
in vitro, 8 % z uzyciem komorek jajowych
dawcy, co daje 1600 narodzin w wyniku
»technicznego cudzotdstwa”.

Etapy procesu in vitro

1. Stymulacja owulacji — 20 % nie-
powodzen.

2. Pobranie komorki jajowej, dzis
zwigzane z mniejszym ryzykiem,

bo przeprowadzane bez znieczule-
nia ogdlnego.

3. Pobranie nasienia — maz (lub
partner) w dniu pobrania komoérki
jajowej dostarcza (za pomoca ma-
sturbacji) nasienie, z ktérego wy-
biera si¢ najzdrowsze plemniki.

4. Zaptodnienie — do kazdej komor-
ki jajowej umieszczonej na po-
zywce w inkubatorze dodaje sig¢
50 000 — 100 000 najbardziej ru-
chliwych plemnikéw. Proces uda-
ny w 60-80 procentach.

5. Przeniesienie embrionu do macicy
— najtrudniejszy etap — przenosi
si¢ 3-4 embriony, co powoduje
mozliwo$¢ ciazy wieloptodowe;.
Osrodki zajmujace si¢ zaplodnie-
niami in vitro zwigkszaja ilo$¢
przenoszonych embrionéw w celu
poprawienia danych statystycz-
nych o uzyskanych wynikach.

Ostatnie lata przyniosty poprawe tech-
niki przechowywania embrionéw do uzy-
cia w przysztosci. Obniza to koszty (nie
trzeba powtarza¢ catego cyklu), a takze
stwarza mozliwos$¢ wybrania w cyklu mie-
siecznym kobiety najlepszego momentu na
przeniesienie embrionu. Jednak tylko 50 %
embriondw  przezywa = rozmrazanie,
a z tych, ktére przezyja jedynie mniej niz
20 % rozwija si¢ w udanej ciazy. Stres
emocjonalny towarzyszacy dwém tygo-
dniom po przeniesieniu jest olbrzymi, mo-
nitoruje si¢ réwniez $cisle poziomy hormo-
néw kobiety, czy nie nalezy poda¢ proge-
steronu czy gonadotropiny. Po dwéch ty-
godniach wykonuje si¢ test ciagzowy. Na-
wet jesli jest pozytywny, to i tak ryzyko po-
ronienia wynosi 15-20 % (wiecej gdy ko-
bieta ma ponad 40 lat), zas ciazy pozama-
cicznej — 5 % (duzo wyzsze niz przy nor-
malnym zaptodnieniu. Dwa tygodnie po-
tem wykonywana jest ultrasonografia, aby
stwierdzi¢, czy dziecku bije serce a takze
ile ptodéw si¢ rozwija. Przeprowadza si¢
réwniez badania, aby stwierdzi¢, czy
dziecko nie ma wad genetycznych, ktére to
badania czgsto wykonuje si¢ tez w ciazy
poczetej w normalny sposéb. Po udanym

przeniesieniu nawet w najlepszych klini-
kach szansa na urodzenie dziecka jest nie
wieksza niz 30-33 %. Ze wszystkich par,
ktore poddaly sie procesowi, jedynie 15-
20 % zostanie rodzicami.

Badania genetyczne

CVS (chorionic villus sampling) po-
zwala na wykrycie wad genetycznych
W pierwszym trymestrze ciazy, ale ryzy-
ko poronienia jest wigksze niz przy am-
niocentezie, ktéra jest wykonywana
w 14-18 tygodniu. Na wynik czeka si¢
okoto 4 tygodnie, a wiec otrzymuje si¢
wynik z 18-22 tygodniu ciazy.

W ostatnim dziesigcioleciu wprowa-
dzono PGD (Preimlentation Genetic Dia-
gnosis), aby unikna¢ przekazywania dzie-
ciom wad genetycznych rodzicéw. Jest to
proces dwuetapowy, najpierw tworzy si¢
in vitro embriony, a nastgpnie bada si¢ je
np. ze wzgledu na pte¢ — w przypadku
wad genetycznych sprzezonych z picia.
Embriony odpowiedniej pici przenosi si¢
do macicy matki, a reszta jest niszczona.

Zaptodnienie in vitro
jako biznes

Wedtug RESOLVE (The National In-
fertility Association), §redni koszt cyklu
IVF wynosi 15-20 tysiecy dolaréw,
a wiec dochdd z IVF w 1999 roku wyno-
sit 1 300 000 000. Jedynie niewielka
liczba Kklinik, ktore oferuja IVF ma
rzeczywiste osiagniecia. Koszt dla pary
poddajacej si¢ IVF jest bardzo wysoki:
zaréwno finansowy jak i emocjonalny.
Bezptodna para moze wyda¢ dziesiatki
tysiecy dolaréw (lub wiecej), by¢ trakto-
wana jak towar w fabryce, przezy¢ tygo-
dnie w stresie oraz niepewnosci i nadal
nie mie¢ upragnionego dziecka.

W 1999 roku stwierdzono — na pod-
stawie danych z 370 klinikk — zZe na
86 882 cykli (préb zaptodnienia) byto
21 501 urodzin zywych dzieci, co stano-
wi 24,7 % udanych ciaz (...).
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Dane z literatury medycznej

Opublikowano materiaty z 11 oSrod-
kéw IVF w pigciu krajach (Mark 1. Evans
i inni). Dotycza one giéwnie problemu
wredukeji” ptodéw w przypadku ciazy
wieloplodowej, bedacej wynikiem zbyt
agresywnego leczenia bezptodnosci. Au-
torzy stwierdzaja, ze redukcja wieloptodo-
wej ciazy w ostatnim dziesigcioleciu zo-
stala usprawniona i obecnie redukcja pto-
déw z trzech czy czterech do dwéch ma
takie same szanse na normalny przebieg
ciazy jak normalna ciaza blizniacza. Nale-
zy sobie uswiadomic, ze ci lekarze méwia
0 3513 przypadkach — ilo§¢ niewinnych
dzieci zabitych w czasie tej procedury me-
dycznej musi przekracza¢ 7000. Autorzy
dalej stwierdzaja, ze redukcja ciazy wielo-
plodowej stata si¢ szeroko stosowanym
sposobem radzenia sobie z ,,ubocznymi”
skutkami leczenia bezptodnosci, gdyz
obecnie mamy doktadne dane pozwalaja-
ce nam oceni¢ korzysci i ryzyko zwiazane
z redukcja ptodéw, a takze wiemy, ze ry-
zyko komplikacji ciazy roSnie przy cia-
zach wieloptodowych. Wczesniej dzieci
byly zabijane za pomoca wstrzykiwania
im chlorku potasu do tchawicy poprzez
nakhucie przez $ciane brzucha. P6zniej
wstrzykiwano chlorek potasu dostajac
sie poprzez pochwe i szyjke macicy. Au-
torzy dodaja, ze ryzyko poronienia nie jest
jedynym problemem, takze iloS¢ przed-
wczesnych porodéw laczy si¢ z poczatko-
wa iloscia ptodéw. Niepokojace sa tez da-
ne na temat procentu niskiej wagi urodze-
niowej u dzieci z pojedynczych ciaz, a tak-
ze nieréwnosci wagi miedzy bliZzniakami.
Dane te potwierdzaja teorig¢, ze by¢ moze
jest ,,wpis” w macicy ilosci ptodéw, ktéry
nie jest wymazany przez ich redukcje.

Stanowisko lekarzy wobec IVF

W artykule ,,Problemy etyczne i tech-
niczne zwiazane z cigza wieloptodowa”
(What Are the Ethical and Technical Pro-
blems Associated with Mulifetal Pregnan-
cy), autorzy definiuja réznice miedzy re-
dukcja plodéw a selektywna eliminacja.
Selektywna eliminacja (selective termina-
tion ST) oznacza usuwanie ptodéw z wa-
dami; redukcja ptodéw (multifetal pre-
gnancy reduction MFPR) oznacza usuwa-
nie ptodéw w celu redukcji ich liczby. Au-
torzy kontynuuja, ze w przypadku MFPR
czesto wskazane jest badanie genetyczne
ptodéw ze wzgledu na wiek matki. Nie-
ktére osrodki propaguja badania przed,
a niektére po redukcji. Badanie przed po-

zwala na rozpoznanie ptodéw z wada ge-
netyczna i usunigcie ,,wadliwych”, a pozo-
stawienie zdrowych ptodéw. Redukcja
ptodéw zostala wprowadzono w latach
80., aby w sytuacji, kiedy jest bardzo duzo
plodéw nie majacych szans na przezycie
(np. oSmioraczki), redukcja ratowata przy-
najmniej cze$¢ dzieci, czyli byla to sytu-
acja zycia lub $mierci. Teraz jest to kwe-
stia ,,jakosci zycia” (quality of life): rodzi-
ce decyduja, ile dzieci ma si¢ urodzié. Na-
stepnie autorzy artykutu poruszaj kwestie
etyczna. Ze wzgledu na to, ze proces re-
dukciji stat si¢ relatywnie bezpieczny dla
matki i pozostawionych przy zyciu plo-
déw, mozna go stosowaé w wiekszej ilosci
przypadkdow, co daje rodzicom mozliwosé
wyboru ilosci dzieci. Niektérzy argumen-
tuja, ze nie ma wielkiej réznicy miedzy re-
dukcja trojaczkéw do jednego a redukcja
jednego do zera przez aborcje.

Ostatnie pytanie, jakie autorzy zadaja
dotyczy zagadnienia, czy mozna uniknac
wieloptodowych ciazy bedacych ubocz-
nym skutkiem leczenie bezptodnosci.
W odpowiedzi stwierdzaja, ze mozna
w dwojaki sposéb podejs¢ do tego pro-
blemu. Po pierwsze, mozna uzna¢ za nie-
moralna kazda interwencj¢ techniczna
w leczeniu bezptodnosci. W 1987 roku
Watykan oglosit, ze wszelka interwencja
techniczna — taka jak zaptodnienie in
vitro lub sztuczne zaptodnienie — jest
niemoralna, poniewaz nastgpuje rozdzie-
lenie prokreacji od aktu seksualnego
matzonkéw. Mozna tez staraé si¢ o po-
step w medycynie. Wigkszo$¢ ciaz wie-
loptodowych jest wynikiem leczenia,
ktére by¢ moze da si¢ w przysztosci wy-
eliminowaé. Nalezy uzna¢ redukcje pto-
déw jako czasowe wyjscie, dopdki nie
osiagnie si¢ lepszych wynikéw w IVEF,
kiedy mozliwe bedzie uzywanie do za-
ptodnienia tylko zaplanowana liczbe
ptodéw — stwierdzaja autorzy artykutu.

Eksperymenty na embrionach
ludzkich

Poniewaz ubocznym skutkiem agre-
sywnego podejscia do IVF sa ciaze wielo-
ptodowe, zatem istnieje olbrzymi nacisk,
aby rozpoznawa¢ embriony ,,wysokiej ja-
kosci”, ktére maja wigksza szanse na uda-
ne zaptodnienie. To doprowadzito do in-
tensywnych badai nad embrionami.
Wszystko to prowadzi do kontroli jakosci.
Howard W. Joned, M. D. Eastern Virginia
Medical School w artykule ,,BliZniaki czy
wiecej” (,,Twins or More”) w 1995 roku
napisat, ze jezeli kobieta poddaje si¢ IVF

i ma mie¢ trojaczki lub wigcej dzieci, po-
winno si¢ stosowaé selektywna redukcije,
aby unikna¢ ,,spotecznych konsekwencji”,
wliczajac w to obciazenie spoteczenistwa
np. zadaniem opieki spotecznej. Lepiej
unikna¢ problemu przez przenoszenie
ustalonej ilo$ci embrionéw ze starannie
dobranych , kandydatéw” po 48 do 72-g-
odzinnej obserwacji. Reszta embrionéw
zostanie eliminowana lub zamrazana. Jo-
nes cytuje zdanie Komitetu ds. Etyki Ame-
rykanskiego Spoteczenistwa (Ethics Com-
mittee of the American Society), ktéry
stwierdza, ze celem IVF jest uzyskanie
maksymalnej iloSci udanych zaptodnie
z ograniczeniem cigz wieloptodowych.
Komitet potepia praktyke przenoszenia
zbyt duzej iloSci embrionéw z intencja
pdZniejszego redukowania nadmiernej ilo-
$ci ptodéw. Ostatnio odkryte wyznaczniki
zdrowia zygoty to zdolno$¢ do przylegania
(,,Assessment of early cleaving in vitro fer-
tilized human embryos at the 2-cell stage
before transfer improves embryo selec-
tion”) 1 konsumpcja glukozy (,,noninvasive
assessment of human embryo nutrient con-
sumption as a measure of development po-
tential”’), a takze wielkos¢ i ksztatt komo-
rek. Miara masy komérek (IMC innet cell
mass) jest wskaznikiem potencjatu blasto-
cytu do udanego przeniesienia. Blastocyty
z wiekszym IMC oraz o owalnym ksztat-
cie maja wigksza szans¢ na udane przenie-
sienie. Obecnie zwigkszyta si¢ ilos¢ uda-
nych zaplodnien przy przenoszeniu zamro-
zonych embrionéw dzigki mozliwosci la-
serowego usuwania niezywych komoérek.

Wszystkie te informacje pochodza
z eksperymentdw, ktére nie maja na celu
leczenia podmiotu, a wrecz przeciwnie,
wiec sa wedlug nauczania Kosciota nie-
godziwe.

Doniesienia z mediow

1995 Ob. Gyn. News, 1-14 grudnia,
str. 20 — artykul o emocjonalnym stresie
pacjentek poddajacych si¢ IVF, ktére
opisuja poczucie braku kontroli nad swo-
im ciatem, emocjami i przysztoscia (,,In
Vitro Process Held Emocional Strain”).

1988 Ob. Gyn. News, 15-31 lipca —
artykut o dochodzeniu Kongresu USA
w sprawie raportu, ktéry wykazywal, ze
wiekszo$¢ klinik oferujacych IVF nie
uzyskata ani jednego urodzonego dziec-
ka i nawet najlepsze maja bardzo niski
procent sukceséw (,,Clinics Being Scru-
tinized by Congress”).

1988 Ethics&Medics, Vol. 13, No
7 — Donald T. DeMarco Ph. D. napisat,
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ze medycyna skupia si¢ na badaniach IVF,
przez co zaniedbuje inne dzieci, ktére stu-
zylyby catemu spoteczefistwu. IVF ze
wzgledu na koszty dostepne jest tylko dla
bogatych — podkresla.

1990 JAMA, 9 maja — artykut opi-
sujacy przypadek, kiedy panstwo Davis
poddali si¢ in vitro, ktére nie ukoniczyto
si¢ cigza, ale w klinice w Knoxville pozo-
stata 7 zamrozonych embrionéw. P6zZniej
panstwo Davis si¢ rozwiedli, a pani Davis
chciata mie¢ dziecko za pomocg IVF, wy-
korzystujac zamrozone embriony. Pan
Davis na to si¢ nie zgadzal, gdyz nie
chcial mie¢ dzieci. Sad uznal, ze zycie
ludzkie zaczyna si¢ od momentu zaptod-
nienia i przyznat pani Davis opieke nad
embrionami, aby mogta staraé si¢ zaj$¢
w ciaze. Ze wzgledu na takie przypadki
Rada Powiernikow AMA (American Me-
dical Association) proponuje, aby decyzja
o losie pre-embrionéw nalezata do daw-
céw gamet, ktdrzy musza ustali¢ miedzy
soba ich losy (zamrozone pre-embriony
moga by¢ uzyte przez dawcéw, darowane
na uzytek innych oséb, przekazane do do-
Swiadczen lub zniszczone).

1992 The New York Times, 15 marca
— artykul opisujacy, jak dr Cecil B. Ja-
cobson, specjalista od leczenia bezptod-
nosci, zaptadniat pacjentki swoim wta-
snym nasieniem (,,Parents Recall Ordeal
of Prosecuting in Artifical-Insemination
Fraud Case”).

1995 Ob. Gyn. News, styczen — arty-
kul stwierdzajacy systematyczny wzrost
ciaz wieloptodowych przy technice IVF
(od 24 % w latach 1986-89 do prawie 50
% w 1992-93).

1994 New England Journal of Medi-
cine — artykul podajacy koszty IVF: 67
000 dolaréw, jesli dziecko poczete jest
przy pierwszej prébie, a do 115 000 dola-
réw przy 6 prébach. Jezeli kobieta ma po-
nad 40 lat, a mezczyzna wytwarza mata
ilo§¢ plemnikéw, koszta wynosza od 160
000 do 800 000 dolaréw.

1995 The New York Time Interna-
tional, czerwiec — artykul opisujacy na-
rodziny holenderskiej parze w wyniku
techniki in vitro blizniat, z ktérych jedno
byto rasy bialej, drugie rasy czarnej. Obo-
je rodzice sa rasy bialej.

1995 The Washington Post, lipiec —
artykut o pomyleniu zaptodnionych jaj
7 Center for Reproductive Health, w wy-
niku czego w przynajmniej w 30 przypad-
kach pary poddajace si¢ IVF zostaly ro-
dzicami cudzych dzieci. Klinika zostat za-
mknieta.

1995 The Metropolitan Spirit, lipiec
— artykut informujacy, ze Medical Colle-
ge w Georgii rozpoczat akcje pobierania

komorek jajowych. Mlode zdrowe kobiety
z regularnym cyklem miesiecznym mogty
si¢ zgtasza¢ na ochotnika, by (po otrzyma-
niu 1500 dolaréw) zostaé¢ poddane dziata-
niu hormonéw w celu uzyskania wigkszej
ilosci komérek jajowych podczas owula-
cji, ktore to komoérki zostana nastepnie od
nich pobrane.

1996 Contemporary Ob. /Gyn — ar-
tykut méwiacy o mozliwosciach zajscia
w ciaze kobiet po klimakterium przy uzy-
ciu komérek jajowych dawcy oraz terapii
hormonalnej (,,Oocyte donation and pre-
gnancy outcome in menopausal women”).

1997 The Washington Post, wrzesien
— artykul o prawnych problemach zwia-
zanych z IVFE. Luanne i John Buzzanca nie
mogli mie¢ dzieci (obydwoje byli bez-
ptodni), postanowili wigc mie¢ dziecko
poprzez matke zastgpcza uzywajac gamet
dawcéw. Po urodzeniu dziecka p. Buzzan-
ca zwrdcita si¢ do sadu o wyznaczenie ali-
mentéw na dziecko od pana Buzzanca. Sa
uznal, ze alimenty nie przystuguja, ponie-
waz formalnie nie jest on ojcem dziecka.
W $wietle prawa Kalifornii, ojcostwo jest
uznane, gdy dziecko jest urodzone w trak-
cie malzenistwa, ojciec jest biologicznym
ojcem lub dziecko zostalo adoptowane
w trakcie trwania malzenstwa.

2002 EWIN News, 10 lutego — opis
doniesient kanadyjskiej prasy o kobietach,
ktére rodza dzieci a nastepnie sprzedaja je
bezptodnym parom. W Manitoba kobieta
zgodzita si¢ na zaptodnienie nasieniem
mezczyzny, ktérego zona byla bezptodna
i oddanie dziecka za optata.

2002 The Washington Post, artykut
o adopcji embrionéw. W tej chwili adop-
cja embriondéw jest wyjsciem dla bezptod-
nych par, w szczegdlnosci tych, ktdre nie
moga sobie pozwoli¢ na wigcej préb za-
ptodnienia wtasnymi. W klinikach IVF
znajduja si¢ setki tysiecy zamrozonych
embrionéw. Koscidt katolicki nie wypo-
wiedzial si¢ jeszcze oficjalnie na temat
moralnej oceny adopcji embrionéw w ce-
lu ich ratowania.

Podsumowanie

Wskazniki naszych czaséw: 1970 r. —
10,7 % urodzin poza matzenstwem, 1995
r. — 32,2 %, w tym wzrost urodzen u par
lesbijskich. W 1996 r. 46 % kobiet przery-
wajacych ciaze robito to co najmniej dru-
gi raz. Wzrost liczby rozwodéw prawie do
50 % par. Od czasu zalegalizowania abor-
cji zostalo zabitych ponad 40 milionéw
dzieci w USA.

Naduzycia m

auki medyczne naleza do grona
N nauk o najwigkszej dynamice

rozwoju i — wydaje si¢ — sta-
nowia jedna z najbardziej pasjonujacych
dziedzin nauki ze wzgledu na swdj
przedmiot, charakter oraz zakres. Postep
naukowy na plaszczyZnie medycyny
rozrodu otworzyl nieoczekiwane mozli-
wosci, a owocem dhugich poszukiwan
i wysitkéw naukowcéw, stato sie zrozu-
mienie wewnetrznych mechanizméw
w koméree i praktyczne ich wykorzysta-
nie. Medycyna wspétczesna zna sposoby
przedtuzania zycia ludzkiego, mozliwo-
Sci regulacji ptodnosci, implantacji do
organéw. Umie takze okreslac pte¢ czto-
wieka przed jego urodzeniem, skutecz-
nie leczy¢ choroby pochodzenia dzie-
dzicznego oraz nieptodno$¢. Te widocz-
ne sukcesy zdaja si¢ otwieraé wielkie
mozliwosci przed cztowiekiem i to, co
kiedy$§ bylo niemozliwe stato si¢ dzi§
rzeczywistoscia i znajduje sie juz w za-
siegu jego dziatania. Z tego powodu wy-
korzystujac postgp medycyny, zaczeto
mySle¢ o projektowaniu lepszej przy-
sztosci dla Iudzi. Niestety, medycyna
w swoich wyzwaniach posunela sie
zbyt daleko i przy nieodpowiedzialno-
Sci czesci Srodowiska medycznego pro-
buje niszczy¢ zycie ludzkie. Podejmie-
my si¢ krétkiego opisania réznych spo-
sobéw ingerencji lekarza w ludzkie po-
czecie na przykladzie jednej z polskich
klinik ginekologicznych. Dziatania leka-
rzy dotyczace ingerencji w poczecie
cztowieka podzielimy na kilka etapow:
diagnostyke, badania przedmiotowe i en-
doskopowe (1), obrébke i analiz¢ nasie-
nia (2), techniki wspomaganego rozrodu
czlowieka (3), mrozenie i rozmrazanie
komorek (4).

1. Diagnostyka, badania
przedmiotowe i endoskopowe

Diagnostyka w leczeniu nieptodno-
$ci ma na celu m. in.: ustalenie czynni-
kéw, ktére uposledzaja ptodnosé; dostar-
czenie nieplodnej parze rzetelnych infor-
macji dotyczacych przyczyn wystapienia
nieptodnosci; wskazanie nieptodnej pa-
rze sposobéw postepowania i leczenia.
Poszukiwane sa rozwigzania terapeu-
tyczne, ktére jak najmniej beda ingero-
waé w proces poczecia cztowieka.
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Lekarz przeprowadzajacy wywiad z kobie-
ta zbiera jak najwiecej informacji o niej sa-
mej, szczegblnie skargach podstawowych,
o stanach zapalnych w okolicy jamy
brzusznej, o regularnosci cykli miesigcz-
nych, o obserwowanych objawach owula-
cji, losach ciaz poprzednich, poronieniach,
stosowanych sposobach zapobiegania cia-
7y, przebytych chorobach, stosowanych le-
kach, przebytych operacjach brzusznych,
przebytych stanach zapalnych narzadéw
rodnych, paleniu papieroséw i naduzywa-
niu alkoholu, jak réwniez nie pomija si¢
choréb innych gruczotéw, takich jak tar-
czyca, nadnercza i trzustka, itp. W wywia-
dzie z mezczyzna zwraca si¢ uwage na
przebyte choroby ogélne, stosowane lecze-
nie, problemy seksuologiczne, przebyte
choroby zakazne, przyjmowane leki, wro-
dzone nieprawidlowosci narzadéw moczo-
plciowych, urazy jader, przebyte operacje
narzadéw moczoptciowych, choroby prze-
noszone droga ptciowa, palenie papieroséw
i naduzywanie alkoholu, itp.

Po przeprowadzonej diagnostyce
wstepnej dokonywane sg wobec 0séb nie-
ptodnych badania przedmiotowe. Do pod-
stawowych badan przedmiotowych zali-
czy¢ nalezy: pomiar porannej temperatury
ciata kobiety, badania jej §luzu szyjkowego,
rozmazy cytohormonalne, badania histolo-
giczne wyskrobin btony §luzowej macicy,
sonograficzne obserwowanie jajnikow oraz
badanie nasienia meskiego. Do badan
przedmiotowych specjalnych zaliczy¢ nale-
zy: badania hormonalne, histerosalpingo-
grafia, ultrasonografia. Badania hormonal-
ne polegaja na oznaczeniu stezei okreslo-
nych hormonéw, np.: alfa — fetoproteiny,
gonadotropiny kosméwkowej, laktogenu
tozyskowego, estrogendw, progesteronu,
prolaktyny oraz ich metabolitéw w surowi-
cy krwi lub w moczu matki lub w ptynie
owodniowym. Histerosalpingografia pole-
ga na ocenie budowy wewnetrznych narza-
doéw plciowych i pozwala stwierdzi¢: obec-
no$¢ wad rozwojowych narzadéw picio-
wych, catkowite zaro$nigcia jamy macicy,
droznos¢ jajowodéw. Ultrasonografia pole-
ga na wysylaniu fali ultradZwiekowej, kt6-
ra po odbiciu od tkanki powraca do Zrédta
i po obrébce elektronicznej nakresla obraz.
Pozwala na bezinwazyjne obserwowanie
jajnikéw 1 pecherzykéw Graafa. Dostarcza
informacji o strukturze i funkcji jajnika.

Do badan endoskopowych zaliczy¢ na-
lezy laparoskopig i histerioskopi¢. Badania

laparoskopijne umozliwiaja lekarzowi bez-
posrednia ocen¢ wzrokowg stanu we-
wnetrznych narzadéw piciowych kobiety
a zwlaszcza jajnikéw, po uprzednim wypet-
nieniu jej jamy brzucha powietrzem lub
dwutlenkiem wegla lub dwuazotanem tle-
nu. Badania histerioskopijne polegaja na
wprowadzeniu uktadu optycznego do jamy
macicy oraz rozszerzeniu jej z uzyciem
dwutlenku wegla. Umozliwiaja ustalenie
nieprawidtowosci w budowie i ksztalcie ja-
my macicy, rozpoznanie i usuwanie poli-
pow, miesniakow, jak rowniez zrostow.

Diagnostyka oraz badania zmierza-
jace do poczecia istoty ludzkiej, ktora
pojawi sie w przyszloSci, z punktu widze-
nia moralnego sa dopuszczalne, bowiem
dostarczaja cennych danych o stanie
zdrowia matki i ojca oraz pozwalaja
podjaé¢, w celu umozliwienia poczecia,
okreslone zabiegi terapeutyczne, lekar-
skie lub chirurgiczne. Kosciot nie odrzuca
stosowania pewnych sztucznych metod
stuzacych jedynie utatwieniu aktu natural-
nego badz osiagnigciu celu wlasciwego
aktowi naturalnemu'. Jesli dziatania le
karza utatwiaja akt matzeniski lub poma-
gaja osiagnaé poczecie bez zniszczenia
ludzkiego zycia, moga by¢ uznane za
moralnie godziwe. Niedopuszczalne sa
te dziatania, ktérych celem jest zniszcze-
nie poczegtego zycia i ktdre naruszaja
godnos¢ aktu matzenskiego.

2. Obrobka i analiza nasienia

Nasienie meskie do analizy pobiera si¢
droga masturbacji po minimum 3-5 dnio-
wym okresie wstrzemiezliwosci seksual-
nej. W oddzielnym pomieszczeniu podaje
si¢ mezczyznie jatowy, nietoksyczny,
szklany pojemnik na sperme. MezczyZnie,
ktéry nie moze lub nie chce masturbowaé
si¢ sam, zaleca si¢ dokonywanie masturba-
¢ji z pomoca partnerki. Istnieje mozliwosé
masturbacji we wtasnym domu lub w hote-
Iu, lecz w tej sytuacji zaleca si¢ przywiezie-
nie nasienia w ciagu godziny. Pobrane na-
sienie pozostawia si¢ na 20-30 minut w ce-
lu rozkondensowania, czyli pozbycia si¢
tzw. mlecznej barwy oraz gestej konsysten-
cji. Nastepnie ocenia si¢ objetos¢ nasienia,
jego wyglad i uptynnienie. Nasienie roz-
cieficza si¢ woda destylowana, co powodu-
je unieruchomienie plemnikow, ktére zlicza
sie w jednorazowych komorach przy po-

mocy mikroskopu. Nasienie umieszcza si¢
na szkietku i przy pomocy mikroskopu ana-
lizuje sie odsetek plemnikéw o szybkim
i wolnym ruchu postgpowym oraz zlicza
wedtug rodzajow ruchéw (minimum 200
plemnikéw). Nastepnie ocenia si¢ morfolo-
gi¢ plemnikéw po uprzednim wykonaniu
rozmazu okoto 10-50 pl nasienia na szkiet-
ku podstawowym, wysuszeniu i utrwaleniu
w 96% etanolu przez okres 5 minut oraz za-
barwieniu metoda Papanicolau. Nastepnie
nasienie za pomoca komputera poddaje si¢
analizie. Komputer umozliwia precyzyjny
pomiar 256 poruszajacych sie plemnikéw.
Przy analizie okresla si¢ podstawowe para-
metry ruchu plemnikéw, m. in.: analizg
bocznych wychylen gtéwki plemnika, licz-
be przemieszczenn gtéwki plemnika z tra-
jektoria $redniego Sladu, catkowita droge
odbyta przez plemnik, droge przebyta przez
plemnik ruchem prostoliniowym. Do poza-
ustrojowego zaptodnienia nasienie przygo-
towuje si¢ na dwa sposoby, poprzez techni-
ke swimp-up oraz wirowanie na niecia-
glym gradiencie Percollu. Techniki te pole-
gaja na odpowiednim ptukaniu w okreslo-
nych zwiazkach biologicznych oraz wiro-
waniu.

Argument pozyskania nasienia poprzez
masturbacje w celu stworzenia nowego zy-
cia nie usprawiedliwia czynno$ci masturba-
cji, gdyz pozbawiony jest jednoczacego
znaczenia: brakuje mu [... ] relacji seksual-
nej wymaganej przez porzadek moralny, tej
relacji, ktéra urzeczywistnia, w kontekscie
prawdziwej mitoSci pelny sens wzajemne-
go oddawania si¢ sobie i czlowieczego
przekazywania zycia>. W $wietle nauczania
Urzedu Nauczycielskiego Kosciota i Tra-
dycji masturbacja jest aktem wewnetrznie
i ciezko nieuporzadkowanym®. Stwierdze-
nie takie bierze si¢ z prze§wiadczenia, ze
bez wzgledu na §wiadomy i dobrowolny
motyw uzycie wtadz seksualnych poza pra-
widlowym pozyciem matzeiskim w spo-
s6b istotny sprzeciwia sie ich celowosci®.
W tym przypadku brakuje relacji seksual-
nej, wymaganej przez porzadek moralny,
ktory urzeczywistnia w kontekscie praw-
dziwej mitosci pelny sens wzajemnego od-
dania si¢ sobie i przekazywania zycia ludz-
kiego®. Zatem masturbacje nalezy rozpatry-
waé w $wietle wrodzonej cztowiekowi sta-
bosci pochodzacej z grzechu pierworodne-
go, jak réwniez w zwiazku z utrata wrazli-
wosci na Boga, z zepsuciem obyczajéw na
skutek komercjalnosci wystepkéw, z nie-
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skrepowang swoboda wielu widowisk i pu-
blikacji oraz z zapomnieniem o wstydliwo-
Sci, kt6ra jest strazniczka czystosci®. Do-
num vitae, wydana przez watykanska Kon-
gregacje Nauki Wiary, méwi, ze masturba-
cja, dzieki ktorej osiaga si¢ sperme jest
technika moralnie niegodziwa', gdyz po-
zbawiona jest swojego znaczenia jednocza-
cego: brakuje mu stosunku plciowego wy-
maganego przez porzadek moralny®. Po-
nadto masturbacja stanowi powazne nie-
uporzadkowanie samo w sobie, ktére nie
moze byé moralnie usprawiedliwione’. Do-
prowadzi¢ moze do przyzwyczajen, ktére
moga zawazy¢ na sposobie dalszego dzia-
fania cztowieka, zmniejszajac dobrowol-
noé¢ ludzkich czynéw, jak réwniez dopro-
wadzi¢ do zaburzeri seksualnych i proble-
moéw psychicznych. Masturbacja stuzaca
pobraniu spermy jest réwniez S$wiadec-
twem dobrowolnego rozdzielenia dwdch
znaczef aktu matzefiskiego.

3. Techniki wspomaganej
prokreaciji

Do podstawowych technik wspomaga-
nego rozrodu czlowieka nalezy zaliczy¢:
inseminacj¢ domaciczng nasieniem meza
Iub nasieniem dawcy, zaptodnienie poza
ustrojem matki i transfer zarodka do maci-
cy oraz zaptodnienie wspomagane mikro-
chirurgicznie.

Inseminacja polega na przezszyjko-
wym wprowadzeniu do jamy macicy odpo-
wiednio przygotowanych plemnikéw,
w wyniku czego nastepuje wzrost stezenia
wyselekcjonowanej ich frakcji. Z1o insemi-
nacji polega na tym, ze w ,,poczecie nowej
istoty ludzkiej — intymny akt ptciowy mat-
zonkéw bedacy znakiem ich jednoSci
1 wzajemnej mitosci, wkracza trzecia osoba
w charakterze pomocnika”!®. Donum vitae
mowi, ze rodzice poddajac si¢ inseminaciji,
oddaja zycie swojego dziecka ,,w rece leka-
rzy”“. Dlatego tez ,,sztuczna inseminacja
zastepujaca akt matzenski jest zabroniona
z powodu dobrowolnego rozdzielenia do-
konanego migdzy dwoma znaczeniami ak-
tu malzenskiego”'2. Katechizm Kosciota
Katolickiego méwi, ze sztuczna insemina-
cja ,narusza prawo dziecka do urodzenia
si¢ z ojca 1 matki, ktérych zna i ktérzy sa
potaczeni weztem matzeriskim™'3. Podkre-
Sla tez, ze dziatania te praktykowane w ra-
mach matzenistwa sa by¢ moze mniej szko-
dliwe, jednak pozostaja one moralnie nie-
dopuszczalne, gdyz powoduja oddzielenie
aktu plciowego od aktu prokreacyjnego'®.

Zaplodnienie poza ustrojem matki in
vitro polega na wprowadzeniu w warun-

kach laboratoryjnych plemnika do komérki
jajowej i przetransferowanie do jamy maci-
cy. Przed zaptodnieniem komérki jajowe sa
inkubowane w specjalnym pojemniku oko-
fo 3 godzin. Po dodaniu okoto 100 000
plemnikéw inkubowane sa przez ok. 17-19
godzin. Po tym czasie posiadajg 2 przedja-
drza, a w przestrzeni okotozéttkowe;j 2 cial-
ka kierunkowe. Eliminuje si¢ pozostate ko-
morki zaptodnione polispermicznie (3
przedjadrza) lub aktywowane partogene-
tycznie (1 przedjadrze). Po 28-32 godzi-
nach po zaplemnieniu, w zarodku nastgpu-
je pierwszy podzial na 2 blastromery.
Z uptywem czasu zarodek dzieli si¢ na
4 blastomery, za$ p6zniej 8, 16, itd. Do ja-
my macicy zarodki — poczgte istoty ludz-
kie — przenoszone sa w 43-48 godzinie zy-
cia droga przezszyjkowa za pomoca odpo-
wiednich cewnikéw. U kobiet do 35 roku
zycia transferuje si¢ 2 zarodki, po 35 roku
zycia 3 lub wigksza ilo$¢ zarodkéw. Zarod-
ki rozwijajace si¢ w warunkach pozaustro-
jowych zagniezdzaja si¢ w 12-16%. Zarod-
ki, ktére zostana okreSlone jako nieprawi-
diowe, tj. np. zbudowane z niesymetrycz-
nych blastomeréw oraz nieparzystej ich
liczby, sa niszczone. W osrodkach leczenia
nieptodnosci omawianej kliniki w okresie
od 1987 do roku 1997 urodzito si¢ przy po-
mocy pozaustrojowego zaptodnienia okoto
1000 dzieci. W grupie kobiet do lat 35 od-
setek skutecznosci zaptodnienia poza ustro-
jem wynosit w roku 1997 — 29%, w gru-
pie kobiet w wieku od 35-40 lat — 16%,
powyzej 40 lat — 7%.

Zaplodnienie wspomagane mikrochi-
rurgicznie polega na ominigciu bariery
chroniagcej, jaka dla plemnikéw stanowi
twarda otoczka przejrzysta komorki jajo-
wej oraz oolema. Powszechnie stosowa-
nym sposobem umozliwiajacym ominigcie
bariery chronigcej komérke jajowa jest do-
cytoplazmatyczne wstrzykniecie plemnika.
W osrodkach leczenia omawiane]j kliniki
w wyniku wspomagania mikrochirurgicz-
nego poczetych zostato 274 istnien ludz-
kich z 600 zaptodnionych komérek jajo-
wych, co stanowito 45,7%. Reszta zaptod-
nionych komérek jajowych (326) obumar-
fo, badZ zostalo uznanych za nieprawidto-
we 1 zniszczone. Czgscia interwencji mi-
krochirurgicznej jest réwniez mikrochirur-
giczne pozyskiwanie plemnikéw poprzez
aspiracje (wysysanie) plemnikéw z naja-
drzy, izolacje plemnikéw jadrowych oraz
aspiracje plemnikéw z jadra.

Kosciot potgpia dobrowolnie dokony-
wane zamachy na zycie tych istot ludzkich:
bezposrednie i umysSlne zabdjstwo niewin-
nej istoty jest zawsze aktem gleboko nie-
moralnym">. Jan Pawet II méwi: W wielu

przypadkach wytwarza sie¢ wieksza licz-
be embrionéw, niz jest to konieczne dla
przeniesienia ktorego$ z nich do tona
matki, a nastepnie te tak zwane ,,embrio-
ny nadliczbowe” sa zabijane lub wyko-
rzystywane w badaniach naukowych,
ktére maja rzekomo shuzy¢ postepowi
nauki i medycyny, a w rzeczywistosci re-
dukujg zycie ludzkie jedynie do roli
,,materiatu biologicznego”, ktorym moz-
na swobodnie dysponowa¢'®. Ludzkie
embriony sg istotami ludzkimi i podmiota-
mi prawa, a ich godno$¢ oraz prawo do zy-
cia powinny by¢ szanowane od pierwszego
momentu ich istnienia. Szacunku dla ob-
umarlych embrionéw domaga si¢ moral-
noé¢: zwloki embriondéw, powinny by¢
uszanowane tak jak zwloki innych istot
ludzkich”.

4. Mrozenie i rozmrazanie
poczetych istot ludzkich
i komérek rozrodczych

Mrozone sg: zarodki ludzkie, komdrki
jajowe oraz nasienie. Ogdlnie proces mro-
Zenia jest 3-etapowy. Etap 1 — obniza sig¢
temperature z szybkoscia 2° C/min. do -6/-
79 C. W roztworze kriokonserwacyjnym
komérek ludzkich woda jest przechtadzana
i nie zamarza az do temperatury — 15° C.
Spowodowane jest to tym, ze gdyby woda
w niskiej temperaturze szybko krystalizo-
walaby sig, to ta krystalizacja uszkadzataby
nieodwracalnie ludzkie komérki. W celu
zapobiezenia temu zjawisku zapoczatko-
wuje sie kluczowy etap mrozenia — proces
tworzenia si¢ krysztaléw (posiewanie
krysztaldow) przez punktowe obnizenie
temperatury stomki w -7° C. Woda z prze-
dzialu wewnatrzkomérkowego przechodzi
do przedzialu zewnatrzkomérkowego i tam
zamarza. Zarodek jest w tym czasie nie za-
mrozony, poniewaz blony plazmatyczne
uniemozliwiaja transport krysztatéw do cy-
toplazmy. Tempo schtadzania po posianiu
krysztatéw jest dostatecznie wolne i dla za-
rodkéw wynosi okoto 3° C/min. Etap dru-
gi — obniza si¢ temperature z szybkoscia
0,3° C/min. do -35/-36° C. Wolna stojaca
woda w zarodku wczesnym lub blastocy-
Scie opuszcza komoérke ludzka, ktdre jest
wtedy dostatecznie odwodniona. Pozostata
woda okoto (10%) zwiazana jest struktural-
nie z innymi zwigzkami i tylko minimalna
jej czgs¢ tworzy krysztaty lodu, co nie po-
woduje uszkodzenia mrozonych zarodkéw
i blastocyst. Nastepnie obniza si¢ do -
80°C. Trzeci etap — komérki umieszcza
si¢ w cieklym azocie w temperaturze
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190° C-196? C w specjalnie przygotowa-
nych barikach aparatu mrozacego odporne-
20 na uszkodzenia.

Proces rozmrazania ludzkich komérek
odbywa si¢ poprzez przeniesienie stomek
z zarodkami do temperatury pokojowe;.
Nastepnie w celu ich dalszego rozmrazania
odparowuje si¢ z nich pary azotu i wyptu-
kuje krioprotektantem. W catym procesie
rozmrazania przeprowadza si¢ je przez
okreSlone roztwory o réznych stezeniach
zmniejszajacych, ktére zawieraja sacharoze
i surowice. Czas tego przeprowadzania wy-
nosi po 5 minut w kazdym roztworze.

Mrozenie i rozmrazanie komorek ja-
jowych, nasienia oraz ludzkich zarod-
kéw to eksperymenty medyczne, ktore
nie maja bezposredniego celu lecznicze-
go. Doswiadczenia na nich dokonywane
sa niegodziwe. Zaden cel, nawet sam
w sobie szlachetny, nigdy nie moze uspra-
wiedliwi¢ takich do§wiadczen. Najgorsze
w tym jest eksperymentowanie na pocze-
tych istotach ludzkich. Rodzice i lekarze
nie moga dysponowaé zyciem dziecka po-
czetego, ktére ma si¢ narodzi€. Uzycie po-
czetych istot ludzkich jako przedmiotu,
czy narzedzi eksperymentu, stanowi prze-
stepstwo wobec godnosci istot ludzkich,
ktére maja prawo do takiego samego sza-
cunku, jaki nalezy si¢ dziecku juz narodzo-
nemu i kazdej osobie ludzkiej'®. Praktyka
podtrzymywania przy zyciu embrionéw
ludzkich w warunkach laboratoryjnych,
jest catkowicie sprzeczna z godnoScia

ludzka, bowiem embriony te sa istotami
ludzkimi i podmiotami prawa a ich god-
nos$¢ i prawo do zycia powinny by¢ szano-
wane od pierwszego momentu ich istnie-
nia'®. Papiez podkresla te prawde: ludzki
embrion ma pewne fundamentalne prawa,
to znaczy przystuguja mu konstytutywne
uprawnienia niezbedne do tego, aby jego
przyrodzona aktywno$¢ jako istoty mogta
si¢ rozwija¢ zgodnie z zasada, ktdra kieru-
je jego zyciem®. Wytwarzanie embrio-
néw ludzkich do badai naukowych oraz
eksperymentéw medycznych po to, aby
byly uzywane jako materiat biologiczny,
jest niemoralne?!. Niemoralnos¢ ta wyni-
ka z zamachu na godno$¢ cztowieka. Pod-
kresla to Jan Pawet II: ,,Wynika stad, ze
wykorzystywanie embrionu wytacznie ja-
ko zwyktego przedmiotu badan lub ekspe-
rymentéw” jest zamachem na ,,godnosé
cztowieka i rodzaju ludzkiego”. Karta
Praw Rodziny stwierdza: ,,Szacunek dla
godnosci istoty ludzkiej wyklucza wszelki
rodzaj manipulacji eksperymentalnej lub
wykorzystywanie embrionu ludzkiego*%.
Dziatajac w ten sposdb, uczony, nawet je-
§li nie jest tego §wiadomy, zajmuje miej-
sce Boga, czyni si¢ panem cudzego prze-
znaczenia, arbitralnie decydujac o tym,
kto ma zy¢, a kto ma by¢ skazany na
Smier¢, zabija bezbronne istoty ludzkie.
Wynika z tego, ze kazde badanie, nawet
zwykta obserwacja embrionu, staja si¢
niegodziwe ze wzgledu na uzyte metody
albo spowodowane skutki, jesli zwigzane

sa z niebezpieczenstwem dla zycia lub in-
tegralno$ci embrionu.

kok ok

Zgodnie z zamiarem, cato$¢ opracowa-
nia skupita si¢ wylacznie na niektérych ele-
mentach ingerencji medycznej dokonywa-
nej w osrodkach leczenia nieptodnosci
omawianej jednostki. W sposéb zamierzo-
ny pominigto wiele waznych 1 interesuja-
cych zagadnien z zakresu medycyny rozro-
du oraz z zakresu filozofii i teologii, np. po-
minigto sprawy zwiazane z zaptodnieniem
w obrebie malzenistwa i poza nim oraz z po-
rzadkiem mitosci. Przeprowadzone analizy
bynajmniej nie stawiaja barier dla postugi
medycznej oraz nie tworza przeszkod dla
nowych poszukiwan medycyny rozrodu.
Pragna si¢ natomiast przyczyni¢ do uwraz-
liwienia na caloSciowe dobro czlowieka,
konkretnego pacjenta. Wobec tych analiz
nalezaloby lekarzom osrodkéw leczenia
nieptodno$ci omawianej kliniki zada¢ kilka
pytan otwartych: kiedy zrozumieja swoj
btad?, kiedy przyznaja si¢ do zabdjczych
praktyk w laboratorium? i kiedy przestana
zabija¢ poczete a nienarodzone zycie ludz-
kie? Nadzieja autora niniejszego artykutu
jest uzyskanie konkretnej kompetentnej od-
powiedzi na powyzej postawione pytania,
cho¢ na podstawie praktyk wspomnianych
o$rodkéw uzyskanie tych odpowiedzi nie
bedzie tatwe.

Dr Dariusz Sawicki, etyk
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IN VITRO NIEODELACZNIE ZWIAZANE Z NISZCZENIEM ZYCIA LUDZKIEGDO

Naruszenie godnosci dziecka przez

hiotechnologie

Zyjemy w czasach, kiedy zaséb glo-
balnej wiedzy ludzi w skali Swiatowe;j
podwaja si¢ w ciggu okoto 30-tu lat. Jest
to jeden z elementéw procesu przyspie-
szenia historii. Psychika ludzka nie na-
daza za takim przyspieszeniem.

Wspblczesna biotechnologia pozwala
wplywaé w bardzo istotny sposéb na pro-
cesy poczecia i rozwoju istot bez seksuali-
zmu oraz na seksualizm bez prokreacji.

Prokreacja bywa traktowana jak wy-
twarzanie produktu na zaméwienie — wy-
twarzany w ten sposéb cztowiek jest trak-
towany jak wlasno$¢ z wszystkimi konse-
kwencjami wynikajacymi z takiego tytutu
wiasnosci. Takie przedmiotowe traktowa-
nie ludzi przez ludzi jest nowa forma nie-
wolnictwa. Wtascicielami niewolnikéw sg
ludzie doro$li, a niewolnikami dzieci,
a wiec istoty stabsze. Wobec tych stab-
szych nie stosuje si¢ zasad zawartych
w Powszechnej Deklaracji Praw Czlowie-
ka, Deklaracji Genewskiej, Deklaracji
Helsinskiej i Tokijskiej, Kodeksach Etyki
Lekarskiej, Europejskiej Konwencji Bio-
etycznej i w innych dokumentach.

Wyrazam obawe, ze taka tendencja
moze prowadzi¢ do samounicestwienia
gatunku ludzkiego — cho¢ wierze, ze tak
sie nie stanie.

Szeroko stosowang biotechnologie
z zakresu prokreacji jest tzw. zaptodnie-
nie ,,in vitro”, nazwane takze medycznie
wspomagana prokreacja. Zamierzam
wykazaé, Ze ludzie poczeci ,,in vitro”
sg dyskryminowani od poczatku swe-
go istnienia i Ze powodem tego stanu
jest sam fakt tego poczecia. Wspomnia-
ne przeze mnie na wstegpie dokumenty,
a zwlaszcza Deklaracja Helsifiska i To-
kijska (a takze zasady Good Clinical
Practic — GCP) stanowia, ze niezbed-
nym warunkiem poddania cztowieka
eksperymentowi biomedycznemu jest
wyrazenie przez niego $wiadomej zgody
po uzyskaniu zrozumialej dla niego in-
formacji o eksperymencie. Cztowiek ta-
ki moze wycofac¢ si¢ z udzialu w ekspe-
rymencie w kazdym czasie jego trwania.

Proces zaptodnienia poza narzadem
rodnym kobiety dokonuje si¢ w warun-
kach nieekologicznych, bo nie mozna
sztucznie odtworzy¢ warunkéw ,,in vi-
vo”. Tak wigc proces utworzenia biolo-
gicznej konstytucji nowego czlowieka
— jego DNA powstajacego w potowie

z DNA matki, a w polowie z DNA ojca,
dokonuje si¢ w warunkach nienatural-
nych. Najszybszy rozwdj cztowieka,
w poczatkowym okresie zycia, kiedy za-
pis tej biologicznej konstytucji szczegdl-
nie intensywnie przeksztatca si¢ w struk-
ture ciata, rtéwniez ma miejsce w warun-
kach nienaturalnych. Nie wiem, czy jest
to szkodliwe dla nowej istoty ludzkie;j.
Moze nie, a moze tak. Jednak podejmu-
jemy ryzyko w cudzym imieniu. Odpo-
wiedZ na pytanie, czy taka procedura jest
szkodliwa uzyskamy, kiedy statystycznie
znamienna liczba poczetych ,,in vitro”
ludzi, bedzie poddana obserwacji do cza-
su naturalnej $Smierci i kiedy ta obserwa-
cja wykaze, czy ludzie ci réznia si¢ od
pozostalej populacji. (Obserwacja taka
jest trudna, bo ludzie poczeci ,,in vitro”
powinni by¢ o badaniu poinformowani
1 zgodzi¢ si¢ na wzigcie w nim udziatu.
Obawiam sig, ze staranne przeprowadze-
nie badania jest niewykonalne).

Ludzie poczgci ,.in vitro” nie mogli
wyrazi¢ zgody na udzial w eksperymen-
cie, bo nie istnieli w czasie podejmowa-
nia decyzji, a skoro poczecie ,.in vitro”
raz si¢ dokonalo, to tak wytworzony
cztowiek nie moze od udzialu w ekspe-
rymencie odstapic.

Wszystko rozgrywa si¢ poza zainte-
resowanym, ktérego nikt nie pyta o zda-
nie. Jest to ewidentne naruszenie Dekla-
racji Helsinskiej i Tokijskiej. Oczywi-
Scie, z tych samych powodéw ekspery-
mentowanie na ludzkich embrionach
winno by¢ zakazane.

Procedura zaptodnienia ,,in vitro” na-
rusza godno$¢ czlowieka nie tylko przez
przymusowy udziat w eksperymencie.

W czasie tej procedury stosuje sig:

e stymulacje hormonalng matki, kt6-
ra nie jest obojetna dla jej zdrowia
i dla przebiegu ciazy;

e selekcje ludzkich embrionéw we-
dtug kryteriéw hodowlanych zasto-
sowanych do istot ludzkich;

e zamrozenie ,,nadliczbowych” em-
brionéw i utrzymanie tych zywych
istot w stanie zycia niejako ,,zawie-
szonego”, a potem ewentualne uni-
cestwienie;

« redukcje ciaz” polegajaca na zabi-
janiu tzw. ptodéw nadliczbowych
w przypadku wyniklej z zaptodnie-
nia ,,in vitro” cigzy mnogie;j.

Dziecka narodzonego z zaptodnienia
»in vitro” nie informuje si¢ o jego rodzi-
cach biologicznych — co ewidentnie na-
rusza prawa dziecka.

Moégtbym mnozy¢ nierozwiazywalne
problemy etyczne, ktérych ludzie nie
chca dostrzegad. Postuluje wiec, aby do
Powszechnej Deklaracji Praw Cztowie-
ka dopisa¢ stwierdzenie, ze cztowiek ma
prawo do poczgcia w narzadzie rodnym
jego matki.

Szczegblnym naruszeniem praw
dziecka jest klonowanie ludzi. Wyja-
$niam, ze wytworzona w drodze klono-
wania owieczka Dolly, w miata momen-
cie urodzenia wiek biologiczny swojej
matki. Oczywiscie, nie wolno wytwarzac
ludzi z takim defektem. Rada Europy
w protokole dodatkowym do Konwencji
Bioetycznej zakazata klonowania ludzi.
Jednak Brytyjski Parlament dopuscit
tzw. niereprodukcyjne klonowanie ludzi
dla celéw terapeutycznych. Przyjecie ta-
kiego prawa wymagato uznania, ze orga-
nizm ludzki w pierwszych dwéch tygo-
dniach zycia nie jest organizmem ludz-
kim, ale czym$ innym — nie wyjasniono
jednak czym. Wedtug mojej oceny takie
rozumowanie narusza zasady logiki,
a w konsekwencji narusza prawa czlo-
wieka i jest sprzeczne z Europejska Kon-
wencja o Prawach Cztowieka i Biome-
dycynie.

Powstaje pytanie, czy organizm zywy
nalezacy do gatunku homo sapiens moze
by¢ wtasnoscia innego organizmu zywe-
go nalezacego do tego samego gatunku.

Zgoda na taki tytul wilasnosci jest
neoniewolnictwem o wyjatkowo okrut-
nym charakterze. Brak zgody na taki ty-
tut wlasnosci musi spowodowaé zakaz
zaptadniania ,,in vitro” i wszystkich form
klonowania ludzi (réwniez tzw. klono-
wania niereprodukcyjnego).

Ewidentnym przedmiotowym trakto-
waniem czlowieka jest wytwarzanie
ostatnio w Stanach Zjednoczonych gene-
tycznie modyfikowanych istot ludzkich.

Roéwniez wszelka selekcja lub dys-
kryminacja ludzi wg kryteriéw genetycz-
nych i eugenika sa forma neoniewolnic-
twa.

Wspblczesna bioetyka musi miec
charakter normatywny. Zasady logiki
formalnej musza tu odgrywac role nad-
rzedna 1 by¢ przyjete arbitralnie, jezeli
nie chcemy dopusci¢ do absurdéw.

dr Jerzy Umiastowski, b. przewodni-
czqcy Komisji Etyki Lekarskiej
Naczelnej Rady Lekarskiej
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in vitro w nauczaniu Kosciota katolickiego

Zycie stanowi podstawowy problem
i zadanie, jakie czlowiek stawiat sobie
zawsze, w kazdym miejscu i czasie swe-
go istnienia. Wspdiczesnosé stawia
przed nami nowe wymogi w tym wzgle-
dzie. Zwiazane jest to z rozwojem nauki
i techniki, zwlaszcza medycyny. Postep
w naukach medycznych charakteryzuje
si¢ jednak dwuwymiarowos$cia. Jan Pa-
wet II postepy w tej dziedzinie nazywa
»znakami nadziei”, zaliczajac do nich
»osiagniecia nauki, techniki, a nade
wszystko medycyny w stluzbie zycia
ludzkiego™!. Osiagniecia te napawaja ra-
dos$cia i popierane sg przez spoteczno$é
Kosciota. ,,W delikatnej dziedzinie me-
dycyny i biotechnologii Kosciét katolic-
ki w zaden sposéb nie sprzeciwia si¢ po-
stepowi. Przeciwnie, cieszy si¢ z kazde-
go zwycigstwa nad choroba i kalec-
twem”“. Z drugiej jednak strony, rozwdj
medycyny niesie ze soba pewne niebez-
pieczenstwa. ,,Niepokj dotyczy zasad-
niczej i podstawowej sprawy: czy 6w po-
step, ktérego autorem i sprawca jest
cztowiek, czyni zycie ludzkie na ziemi
pod kazdym wzgledem «bardziej ludz-
kim», bardziej «godnym cztowieka»">.

Ten niepokdj odnosi si¢ do poczat-
kéw ludzkiego zycia, do jego poczecia,
a konkretnie do sztucznego poczecia
cztowieka. Ludzko$¢ osiagneta bowiem
medyczno-techniczne mozliwosci sztucz-
nego poczecia cztowieka, stajac tym sa-
mym przed problemem etyczno-mora-
Inych uprawnieir w tym wzgledzie. Pro-
blem ten stanowi tez wazne zagadnienie
w nauce moralnej Kosciota katolickiego,
ktérej charakterystyke stanowi niniejszy
artykut. Najpierw zostanie tu ukazane
rozumienie zycia jako zobowiazujacego
daru od Boga, stanowigcego podstawe
norm moralnych (1), nastgpnie oméwio-
ne beda bardziej szczegélowe zasady
przekazywania zycia ludzkiego gloszone
przez Kosciét (2).

1. Zycie czlowieka jako zobo-
wigzujgcy dar od Boga

Czlowiek, jako byt osobowy, zdolny
jest doswiadczy¢ zycia jako daru i szcze-
g6lnej wartosci. Mozliwe jest to kazde-
mu cztowiekowi, czego przyktadem
niech bedzie wypowiedZ niewidomej
dziewczynki z Lasek pod Warszawa,
ktéra zastanawiajac si¢ nad tym, kim jest
powiedziata: ,Ja dziewczynka nie jestem
kwiat..., nie jestem owoc..., nie jestem
ro§lina..., nie jestem zwierze [... ]. Ja
dziewczynka jest cztowiek”*. Owo ,,0d-
krycie” faktu swego istnienia oraz jego
jakosci — bycia osoba, w sposéb jedno-
znaczny uswiadamia cztowiekowi, ze je-
go zycie jest czyms§, co nie moze pocho-
dzi¢ od cztowieka, gdyz on sam nie jest
zdolny obdarowaé siebie istnieniem.
Czlowiek uSwiadamia sobie, ze sam nie
jest ,,stworca,, siebie samego, gdyz to nie
jest w jego mocy. Owo zrédio ozywiaja-
ce go istnieje poza nim, ona za$ jest zdol-
ny odkry¢ ten fakt oraz wskaza¢ Dawce
zycia.

Zrozumienie zrédla swego pocho-
dzenia i Dawcy zycia umozliwia analiza
bytowego statusu ,,dawania zycia” przez
cztowieka. ,,Dwoje ludzi: kobieta
i mezczyzna — [... ] ktorzy, jak sie moé-
wi «daja Zycie» nowemu czlowiekowi,
w istocie przeciez nie stwarzaja swego
dziecka w aspekcie egzystencjalnym.
Prawem i moca wolnej decyzji oraz aktu
mitosci poczynaja oni nowe zycie, lecz
cata potega i madros¢ aktu kreacji egzy-
stencjalnej, bytowej pozostaje niedostep-
na ich zdolnoSciom. Tak jak i kazdemu
cztowiekowi. W aspekcie bytowym zy-
cie ludzkie — jest darem: juz to darem
natury, jak powiedza jedni, juz, jak po-
wiedza drudzy Darem Bozym™”.

Analiza bytowego statusu ,,dawania
zycia” w sposéb jednoznaczny ukazuje,
ze zycie czlowieka jest darem, ktory

otrzymat on od Kogos, kto jest poza
cztowiekiem. USwiadomienie bowiem
owej dysproporcji pomiedzy ludzkim
»chcie¢” 1 ,,méc” stawia przed nami
oczywisto$¢ zycia jako daru. Cztowiek
z calg stanowczoS$cig przekonuje sig, ze
»przeciez najglebszy fundament nas sa-
mych, nasze wlasne tajemnicze istnienie,
nie lezy w gestii nas samych, przeciwnie,
wymyka si¢ catkowicie naszej wilasnej
nad nim mocy”’6. Prawde te niezwykle
trafnie wyrazit poeta:

,,Ich bin nicht mein. Du bist nicht dein.

Keiner von uns kann

Sein eigen sein...

Ich bin nicht dein. Du bist nicht mein

Keiner von uns

Kann des anderen sein”’.

Poszerzenie i poglebienie widzenia
zycia jako daru dokonuje si¢ przez od-
wolanie si¢ do Objawienia. Otwierajac
Bibli¢ napotykamy stowa: ,,Rzekt Bég:
«Uczynimy cztowieka na Nasz obraz, po-
dobnego Namw. [... | Stworzyl wigc Bég
cztowieka na swéj obraz, na obraz Bozy
go stworzyl: stworzyl mezczyzne i nie-
wiaste” (Rdz 1, 26-27). Od poczatku
wigc swego istnienia na ziemi cztowiek
wiedziat, ze zostat ,juczyniony” przez
Boga, ze cztowieka ,stworzyt Bég na
swoj obraz”. To samo przes§wiadczenie
towarzyszyto cztowiekowi przekazuja-
cemu zycie, rodzacemu drugiego czto-
wieka. Oto pierwsza kobieta — matka,
biblijna Ewa, po urodzeniu syna powie-
dziata: ,Dat mi Bég potomka” (Rdz 3,
25). W chrzescijanskiej wierze i tradycji
istnieje jednoznaczne prze§wiadczenie,
ze dawca zycia jest Bég. On tez, dzielac
si¢ swoja mitoscia z ludZmi, uzdolnit ich,
upowaznit i zobowiazat do przekazywa-
nia stworzonego przez siebie zycia in-
nym ludziom: ,,BadZcie ptodni i rozmna-
zajcie sie, abyScie zaludnili ziemie... ”
(Rdz 1, 28). Po§wiadczeniem owej wiary
1 przekonania chrzes$cijan sa stowa
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IN VITRO NIEODELACZNIE ZWIAZANE Z NISZCZENIEM ZYCIA LUDZKIEGDO

Sw. Augustyna: ,,Quia Deus bonus, nos
sumus’.

Te prawde i przekonanie Kosciét glo-
si od poczatku swego istnienia. ,,Ewan-
gelia zycia znajduje si¢ w samym sercu
oredzia Jezusa Chrystusa. Kosciét kaz-
dego dnia przyjmuje ja z mitoscia, aby
wiernie 1 odwaznie glosi¢ ja jako dobra
nowing ludziom wszystkich epok i kul-
tur”®. Podyktowane jest to wiernoscia
Bogu, Jego woli, oraz wiernoscia czto-
wiekowi, ktérego godno$¢ z racji pocho-
dzenia od samego Boga, jest wyjatkowa
i nienaruszalna. ,,Zycie ofiarowane przez
Boga cztowiekowi — uczy Jan Pawet 11
— jest darem, dzigki ktéremu Boég
udziela co$ z siebie stworzeniu™®. War-
to§¢ o godnos¢ ludzkiego zycia ptynie
tez z jego celowosci. Cztowiek otrzymat
od swego Stwércy jedyne wsréd wszyst-
kich stworzen powolanie i zadanie. Nie
tylko wigc samo zaistnienie, ale i egzy-
stencja czlowieka posiada inny wymiar
isens. ,,Zycie, ktérym Bég obdarza czto-
wieka, jest czyms$ wigcej niz tylko istnie-
niem w czasie. Jest dazeniem ku petni
zycia; jest zalazkiem istnienia, ktére
przekracza granice czasu: «Bo dla nie-
Smiertelno$ci Boég stworzyt cztowieka
— uczynit go obrazem swej wlasnej
wiecznosci» (Mdr 2, 23) 10,

Wymienione tu zrédta i racje godno-
Sci 1 wartodci ludzkiego zycia jedno-
znacznie wskazuja na jego zobowiazuja-
cy charakter. Ow normatyw wyznacza:
Dawca zycia— Bdég, sama warto$¢ ludz-
kiego zycia oraz cel sposéb korzystania
owego daru. Zastanéwmy si¢ teraz nad
tym, jak czltowiek ma korzysta¢ z tego
daru, przekazujac zycie innym. Zasady
i normy w tym wzgledzie znajdujemy
w nauczaniu Kosciota.

2. Wymogi i normy przekazy-
wania zycia — moralnos¢
,Sztucznego” poczecia

Przekazywanie zycia w sposéb nie-
rozdzielny taczy sie¢ z ludzka ptciowo-
Scia, gdyz tam zlozona jest owa zdolno$¢
poczecia i zrodzenia cztowieka. Ludzka
plciowos¢ ma w sobie coS ,,Swietego”,
gdyz w jej wymiarze powolywani sa
do istnienia nowi ludzie. Jesli bowiem
cztowiek jest kim§ tak wielkim i god-
nym, to tym samym, nie tylko poczeta
istota ludzka, ale rowniez cata rzeczywi-
sto$¢, w ktérej poczecie cztowieka sie
dokonuje, posiada swoja wyjatkowa

godno$¢ i domaga si¢ szacunku oraz
ochrony przed zagrozeniem'!.

Takie zagrozenie — samemu zyciu
cztowieka 1 godnosci jego przekazywa-
niu — niesie ze soba sztuczne zaptodnie-
nie, popularnie nazywane ,,in vitro”. Ko-
Sciél przypomina: ,,.Dar zycia, ktéry Bég
Stwoérca i Ojciec powierzyl cztowieko-
wi, domaga si¢ od czlowieka, aby miat
Swiadomo$¢ nieocenionej jego wartoSci
i przyjmowal go z odpowiedzialnos$cia.
Ta fundamentalna zasada winna znalez¢é
si¢ w centrum refleksji wyjasniajacej
i rozwijajacej problemy moralne, stawia-
ne przez sztuczne interwencje w rodzace
si¢ zycie 1 procesy jego przekazywa-
nia”'“. Gwarantem wlasciwego warto-
Sciowania zycia i przyjecia odpowie-
dzialnosci za nie jest poprawna koncep-
cja osobowej natury cztowieka w jej wy-
miarze cielesnym. Tylko bowiem w per-
spektywie poprawnie rozumianej swej
natury, osoba ludzka moze urzeczywist-
nia¢ si¢ jako ,,zjednoczona catos¢” 3,
Substancjalne zjednoczenie ciata z ro-
zumna duszg sprawia, ze cialo cztowieka
nie moze traktowane tylko jako zesp6t
tkanek, narzadéw i funkcji. Ciato czto-
wieka nigdy nie moze by¢ rozumiane
i traktowane jak cialo zwierzecia, gdyz
jest integralna czescia osoby, ktéra przez
ciato objawia sie i wyraza'®. Tak rozu-
miane osoba ludzka wyznacza odpo-
wiedni sposéb dzialania samej sobie
i wobec innych ludzi. Te zasady i normy
zawarte sa w prawie naturalnym, ktére
~wyraza i wskazuje cele, uprawnienia
i obowiazki, ktére opieraja si¢ na naturze
cielesnej i duchowej osoby ludzkie;j.
Przeto natura ludzka nie moze by¢ poje-
ta jako zwyczajnie ustalajaca normy bio-
logiczne, lecz powinna by¢ okreslona ja-
ko rozumny porzadek, wedlug ktérego
czltowiek jest powolany przez Stwoérce
do kierowania i regulowania swoim zy-
ciem i swoim dziataniem, a w szczegdl-
no$ci do uzywania i dysponowania
swym ciatem”!®. Ten ,rozumny porza-
dek” jednoznacznie nam ukazuje, ze
wszelkie interwencje dokonywane na
ciele ludzkim nie dotycza tylko tka-
nek, narzadow i funkcji, lecz angazuja
cala osobe ludzka na réznych pozio-
mach jej Zycia i aktywnosci. Ow we-
wnetrzny zwiazek i zalezno$¢ nadaje
moralng warto$¢ wszelkim dzialaniom
na ciele ludzkim i domaga si¢ odpowie-
dzialno$ci za kazdy czyn i postawe. Tak-
ze przekazywanie daru zycia winno by¢
dokonywane z uwzglednieniem i zasto-
sowaniem tych wymogéw. W innym bo-

wiem przypadku osoby przekazujace zy-
cie beda naruszaly wtasna godnos¢ oso-
bowa oraz godno$¢ i warto$¢ zycia prze-
kazywanego.

W rozumieniu Kosciota przekazywa-
niem zycia ludzkiego winny kierowaé
dwie podstawowe warto§ci — normy:
»zycie istoty ludzkiej powotanej do ist-
nienia i wytaczno$¢ jego przekazywania
w matlzenstwie. Sad moralny o metodach
sztucznego przekazywania zycia powi-
nien by¢ przeto wydany w odniesieniu
do tych wartosci”!®. Pierwsza z tych
warto$ci — zycie czlowieka — stanowi
w pewnym sensie warto$¢ fundamental-
na, gdyz to na zyciu fizycznym opieraja
si¢ i moga rozwija¢ wszystkie inne war-
tosci osoby ludzkiej. ,,Nienaruszalno$é
prawa do zycia niewinnej istoty ludzkiej,
«od momentu poczecia az do $mierci»,
jest znakiem i wymogiem nietykalnosci
samej osoby, ktéra Stwoérca obdarowat
zyciem”!”. Samo za§ przekazywanie zy-
cia ludzkiego posiada — w odniesieniu
do innych form zycia we wszech§wiecie
— wyjatkowy charakter, ktéry nadaje
mu cztowiek, jako byt osoby. ,,Przekazy-
wanie zycia ludzkiego — uczy papiez
Jan XXIIT — jest powierzone przez natu-
re aktowi osobowemu i $wiadomemu
i jako takie jest poddane najSwietszym
prawom Bozym, prawom niezmiennym
i nienaruszalnym, ktére wszyscy powin-
ni przyjac i zachowaé. Nie mozna wigc
uzywaé §rodkéw ani i§¢ za metodami,
ktére moga by¢ dozwolone w Erzekazy-
waniu zycia roslin i zwierzat”!5.

W ocenie moralnej sztucznego po-
czgcia przypatrzmy sig najpierw w jakiej
relacji pozostaje ono do godnosci i praw
malzeniskiego aktu piciowego. ,,Sztucz-
ne zaptodnienie — wyjasnia papiez Pius
XII — wykracza poza granice i prawa,
ktére malzonkowie nabyli przez umowe
malzeniska, mianowicie prawa petnego
uzywania swych naturalnych zdolnoSci
plciowych w naturalnym dokonywaniu
stosunku matzefiskiego i nie moze byc¢
z niego wyprowadzone. Tym bardziej nie
mozna go wywies¢ z prawa do dziecka
[... ]. Umowa matzeriska nie daje do tego
prawa, poniewaz jej przedmiotem jest
nie dziecko, lecz naturalne akty, zdolne
doprowadzi¢ do poczegcia nowego zycia
i do tego przeznaczone. Totez w odnie-
sieniu do sztucznego zaptodnienia trzeba
stwierdzi¢, ze gwalci ono prawo natural-
ne, a zatem jest przeciwne prawu i ety-
ce”!”. Wyjasniajac swoje stanowisko
Kosciét przypomina, ze ono ,,ma swoja
podstawe w ustanowionym przez Boga
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nierozerwalnym zwiazku — ktdérego
cztowiekowi nie wolno samowolnie zry-
waé¢ — miedzy dwojakim znaczeniem
tkwigcym w stosunku malzefiskim: mie-
dzy oznaczeniem jednoS$ci i 0znaczeniem
rodzicielstwa. Albowiem stosunek mat-
zenski z najglebszej swej istoty, taczac
najscilejsza wigzia meza i zong, jedno-
czesnie czyni ich zdolnymi do zrodzenia
nowego zycia, zgodnie z prawami za-
wartymi w samej naturze mezczyzny
i kobiety. Jezeli zatem zostana zachowa-
ne te dwa istotne elementy stosunku mat-
zenskiego, a wigc oznaczenie jednosci
i rodzicielstwa, to wtedy zatrzymuje on
w pelni swoje znaczenie wzajemnej
i prawdziwej mitosci oraz swoje odnie-
sienie do bardzo wzniostego zadania, do
ktérego czlowiek zostaje powotany —
a mianowicie do rodzicielstwa”?.

Tych wymogdéw nie spetnia sztuczne
zaptodnienie. Tutaj bowiem zostaje roze-
rwany Ow naturalny i nierozdzielny
zwiazek jedno$ci i rodzicielstwa, jaki
tkwi w kazdym akcie ptciowym. ,,Ta sa-
ma nauka — przypomina Kosciét —
ktéra odnosi si¢ do zwiazku istniejacego
miedzy znaczeniem aktu malzefiskiego
i miedzy dobrami matzenstwa wyjasnia
problem moralny sztucznego zaplodnie-
nia homologicznego, poniewaz «nigdy
nie jest rzecza dozwolona rozdzielanie
tych dwéch réznych aspektéw wyklu-
czajac pozytywnie lub w intencji przeka-
zywanie zycia lub akt matzenski»!.
Ten wewnetrzny zwiazek miedzy dobra-
mi malzenstwa i znaczeniem aktu mat-
zenskiego (significatio) swoja moralna
warto$¢ czerpie z jedno$ci osoby ludz-
kiej. Chodzi tu o osobowa jednos$¢ ciata
i ducha, co sprawia, ze akt malzenski jest
réwnocze$nie cielesnym i duchowym.
,»lak wigc pochodzenie istoty ludzkiej
jest wynikiem przekazywania zycia
<zwiazanego nie tylko z jednos$cia biolo-
giczna, lecz réwniez duchowa rodzicow
ztaczonych weztem matzenskim>. Za-
ptodnienie dokonane poza cialem mat-
zonk6w zostaje pozbawione przez to sa-
mo znaczefl i wartoci, ktére wyrazaja
si¢ w jezyku ciata i w zjednoczeniu 0s6b
ludzkich. Tylko uszanowanie zwiazku,
ktéry istnieje migdzy znaczeniami aktu
malzenskiego i szacunek dla jednoSci
istoty ludzkiej pozwala na rodzicielstwo
zgodne z godnoscia osoby ludzkiej.
W swym pochodzeniu jedynym i niepo-
wtarzalnym, dziecko powinno by¢ usza-
nowane i uznane za réwne w godnosci
osobistej z tymi, ktérzy przekazuja mu
zycie. Osoba ludzka powinna by¢ przy-

jeta w akcie jednosci i mitosci swoich ro-
dzicéw; dlatego zrodzenie dziecka po-
winno by¢ owocem ich wzajemnego od-
dania sig, ktére sig realizuje w akcie mat-
zefiskim, poprzez ktéry matzonkowie
wspotpracuja z dzietem mitosci Stwoércy
jako studzy, a nie wladcy”?’. Obecny
w zaptodnieniu pozaustrojowym czyn-
nik techniczny prowadzi do oddzielenia
aktu prokreacji od cielesnego i duchowe-
go zespolenia malzonkéw. Powoduje to
swoiste ,,odcztowieczenie” bardzo waz-
nych i z natury intymnych wigzi miedzy-
ludzkich. Kazdy czynnik techniki sigga
tu tak gleboko, ze wyraznie dominuje
i deformuje dziatanie ludzkie w tym
wzgledzie, stad zabiegi te nalezy uznaé
za niemoralne i niedopuszczalne®.

Jeszcze wigkszy sprzeciw moralny
budzi zaptodnienie heterologiczne, czyli
takie, gdy komérki rozrodcze pochodza
od 0s6b nie zwigzanych weztem matzen-
skim. Uzasadnieniem owego sprzeciwu
jest niezgodno$¢ tego rodzaju zaptodnie-
nia z ,,prawem naturalnym, ktére w imig
godnosci matzonkéw i dobra dziecka akt
jego zrodzenia czyni przywilejem mat-
zefistwa”>*. Moralnie niedopuszczalna
jest wszelka heterologiczna forma za-
plodnienia z tego powodu, ze godzi
ono ,,w dobro malzenstwa, w jego ra-
mach — obojga malzonkow, a zwlasz-
cza meza, w dalszym zaS rzucie w do-
bro rodziny i poczetego na tej drodze
dziecka”®. Rodzi sie pytanie o istote
i moc wiazaca owego ,,dobra matzen-
stwa” i ,,rodziny” oraz ,,dziecka poczete-
g0”. W odpowiedzi nalezy podkresli¢, ze
,dobrem tym jest podstawowa obiektyw-
na warto$¢ moralna, na ktérej opiera si¢
spoleczno-moralny status malzenstwa.
[... ] Gtéwna racja moralnego bytu mat-
zefistwa jest jego zwigzek z osobowa
godnoscig dziecka, ku ktéremu matzen-
stwo jest niejako «od wewnatrz» ukie-
runkowane jako instytucja potencjalnie
«rodzaca» i «wychowujaca». Ta zas$ sila,
ktéra zadzierzga wezel migdzy matzen-
stwem a powstajacym osobowym zy-
ciem ludzkim, jest w moralnej strukturze
tegoz zycia zawarty kategoryczny postu-
lat optymalnych, czyli statych i instytu-
cjonalnie zabezpieczonych warunkéw
zycia i rozwoju. Takie za§ warunki
w skali ogélnoludzkiej i zgodnej z psy-
chofizyczna natura cztowieka stworzyé
moze jedynie «rodzicielski» udzial mat-
zonkOéw w procesie powotywania tegoz
dziecka do istnienia i scalenie ich
wszystkich w powstata dzigki temu
wsp6lnote rodzinng”?S.

Najwiekszy jednak sprzeciw i naj-
cigzsze naruszenie norm moralnych
w procesie zaptodnienia ,,in vitro” stano-
wi zagrozenie zycia i integralnosci zy-
got. Nalezy pamigtaé, ze podstawowa
warto$cia i wymogiem w tym wzgledzie
jest zycie istoty ludzkiej powotanej do
istnienia. W przypadku za$§ sztucznego
poczecia nastgpuje zagrozenie lub nisz-
czenie poczetego zycia, co tak czesto
ukrywaja lub przemilczaja zwolennicy
tej metody. Niebezpieczefistwo tego ro-
dzaju spowodowane jest tym, ze:

1) manipulacje sztucznych zaptod-
nien dokonywane sa w warunkach,
w ktérych niewystarczajacy stan wiedzy
genetycznej uniemozliwia wyelimino-
wanie ujemnych wptywéw na proces
formowania si¢ zygoty i jej przeszcze-
pienie w rodne organy kobiety;

2) ztozonos¢ tego procesu wywotuje
znaczne stresy u pacjentek, potrzebe do-
7Zoru monitorowego, stosowanie le-
karstw, oraz chirurgiczne operacje pola-
czone z konieczno$cia usypiania pacjen-
tek, co nie pozostaje bez wptywu na psy-
chofizyczny stan zygot;

3) zaréwno gamety jak tez zygoty sa
narazone na uszkodzenie przez instrumen-
ty medyczne, réznicg temperatur i inne po-
dobne czynniki, co pociaga za soba §mier¢
lub powazne anomalie, u wielu z nich;

4) zdefektowane zygoty lub embriony
zabija si¢ przed implantacja, za$ wéréd im-
plantowanych znaczny procent rozwinig-
tych z nich i urodzonych dzieci przychodzi
na §wiat sie z organicznymi defektami®’.

Do tego nalezy doda¢ przemilczany
fakt szeroko stosowanej selekcji 1 elimi-
nowania zygot, u ktérych przy pomocy
metod diagnostyki prenatalnej stwierdzo-
no jakie§ anomalie. Wspdtczesna wiedza
potwierdza takze istnienie proceséw za-
chodzacych w toku ciazy miedzy sztucz-
nie zaplodnionym embrionem a nosiciel-
ka ciazy oraz fizyczne i psychologiczne
nastepstwa, jakie powoduje zerwanie
zwiazku miedzy embrionem a jego natu-
ralna matka ( przypadku ,,matki zastep-
czej”). Do tego nalezy doda¢ alarmujace
fakty komercyjnego zuzytkowania tzw.
,.odpadéw porodowych”?,

Ocena moralna tych faktéw jest jed-
noznaczna: wszelkie dziatania, w kt6-
rych istnieje cho¢by uzasadnione praw-
dopodobiefistwo  zagrozenia  badz
u$miercenia cztowieka jest moralnie zte
i niedopuszczalne. W catosci odnosi si¢
to do zaptodnienia ,,in vitro” animowa-
nej zygoty, gdyz chodzi tu o istote ludz-
ka, ktéra ma prawo do maksymalnego
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zabezpieczenia jej zycia i integralnosci.
Wszelkie za$ sytuacje, kiedy zachodza
powazne obawy, ze poczety czlowiek
moze pasé ofiarg dziatania sprowadzaja-
cego niebezpieczenstwo $mierci lub or-
ganicznych obrazen, z punktu widzenia
etyki nalezy uzna¢ za moralnie naganne
i niedopuszczalne. Zto przychodzi tu
z zewnatrz, ale jest tak powazne, ze
w zaden spos6b nie pozwala usprawie-
dliwi¢ opisanych dziatan i dopuscié
mozliwosci ich stosowania®.
Uzasadnienie takiej oceny moralnej
wyptywa z wartosci zycia ludzkiego
i godnosci osobowej cztowieka. Kosciét
przypomina, ze zgodnie z norma prawa
naturalnego, ,,zycie ludzkie, raz poczete,
powinno by¢ chronione z najwigksza tro-
skg”®. Z tym argumentem zasadniczo
wszyscy sie zgadzaja, cho¢ dla niekt6-
rych ludzi problem polega na tym, od
kiedy zycie ludzkie nalezy szanowaé
i chroni¢? W etyce chrzescijanskiej
przyjmujemy zasade: ,,zycie ludzkie po-
winno by¢ szanowane i chronione w spo-
s6b absolutny od momentu poczecia™!.
Swoje przekonanie w tym wzgledzie Ko-
$ciét opiera na prawdzie: ,,Od momentu,
w ktérym jajo zostaje zaptodnione, roz-
poczyna si¢ nowe zycie, ktdre nie jest zy-
ciem ojca lub matki, lecz nowej istoty
ludzkiej rozwijajacej si¢ niezaleznie od
nich. Nie stalaby si¢ ona nigdy istota
ludzka, jesliby nig nie byta od samego
poczatku™?. Ta oczywista z punktu lo-
gicznego teza zostala potwierdzona przez
wspotczesna genetyke. ,,Pokazata ona, ze
istota zyjaca ma juz od pierwszej chwili
stalg strukture, czyli kod genetyczny: jest
czlowiekiem, i to czlowiekiem niepo-
dzielnym jako jednostka, wyposazonym
we wszystkie wlasciwe sobie cechy. Od
chwili zaptodnienia rozpoczyna si¢ cu-
downy bieg zycia kazdego cztowieka,
ktérego jednak wszystkie wielkie zdolno-
Sci wymagaja czasu na wilasciwe upo-
rzadkowanie i przygotowanie do dziata-
nia”¥. Prawda ta zostata takze potwier-
dzona przez najnowsze zdobycze biolo-
gii, ktéra uznaje, ze w zygocie powstalej
7 zaptodnienia tworzy si¢ juz tozsamos$¢
biologiczna nowej jednostki ludzkiej*.
Sposréd dziatann zwiazanych z za-
ptodnieniem ,,in vitro”, ktére budza

sprzeciw moralny, nalezy jeszcze wy-
mieni¢ pobieranie meskich komérek roz-
rodczych. Najczedciej sperme uzyskuje
si¢ za pomoca masturbacji. W etyce
chrzescijanskiej przyjmuje si¢ zasade, ze
,»W masturbacji dokonuje si¢ zawsze po-
gwalcenie moralnego sensu ludzkiej
aparatury plciowej. Sens ten daje si¢ od-
czytaé z zewnetrznej celowosci, czyli te-
g0, ku czemu ta aparatura jest skierowa-
na moca fundamentalnej prawidtowosci
swego funkcjonowania. Wnikliwszy
wglad w budowe ludzkiej plciowosci,
przede wszystkim zdanie sobie sprawy
z jej mesko-zeniskiej komplementarnosci
wskazuje, ze celowo$€ ta jest nastawiona
na wzbudzanie ludzkiego zycia w akcie
kopulacji i z godnosci tego zycia czerpie
swa moralng nienaruszalno$¢. Masturba-
cja jako samotnicza forma ejakulacji jest
czyms§ radykalnie sprzecznym z tym pro-
kreatywnym przeznaczeniem ludzkiej
plciowosci 1 stad si¢ bierze jej moralna
naganno$¢”®. Chociaz masturbacja jest
tu tylko §rodkiem do celu, jakim jest za-
ptodnienie, to jednak jako akt sam w so-
bie niemoralne, takim czyni tez cale
dzialanie. Wyjasniajac ten problem Ko-
sciél przypomina: ,,Sztuczna insemina-
cja zastepujaca akt matzenski jest zabro-
niona z powodu dobrowolnego rozdzie-
lenia dokonanego pomiedzy dwoma zna-
czeniami aktu matzeniskiego. Masturba-
cja, dzigki ktdrej osiaga si¢ sperme, jest
innym znakiem rozdziatu. Réwniez wte-
dy, gdy jest podjety w celu przekazywa-
nia zycia, akt ten jest pozbawiony swego
znaczenia jednoczacego: «brakuje mu
[... ] stosunku seksualnego, wymaganego
przez porzadek moralny, stosunku, ktéry
urzeczywistnia si¢ w konteks$cie praw-
dziwej mitosci, integralnego sensu wza-
jemnego oddania i rodzicielstwa»”.

* ok ok

Istnieje jeszcze wiele innych dziatan
wiazacych sie z zaptodnieniem ,,in vitro”,
ktére budza sprzeciw moralny. Do nich
nalezg: tzw. zastgpcze macierzyfnstwo,
przechowywanie (zamrazanie) embrio-
néw 1 moralne prawo do nich dawcéw
komoérek rozrodczych, w tym conceptio
post mortem patris. W niniejszej refleksji

podjeto tylko najwazniejsze, budzace
najwiekszy sprzeciw Kosciota i ludzi
szanujacych godno$¢ osoby i warto$¢ zy-
cia ludzkiego. Za punkt wyjscia owych
refleks;ji i analiz przyjeto — podkreslang
w nauczaniu Kosciota — wartos¢ zycia
cztowieka jako daru Boga — Stworcy,
ktéry czlowieka sam otrzymat i ktéry
przekazuje innym ludziom. Zaréwno
analiza filozoficzna, jak i Objawienie
chrzescijafiskie z cala stanowczoscia po-
twierdzaja takie przekonanie. Darem zy-
cia cztowiek winien sam si¢ cieszy¢ i je
szanowac, dar ten powinien tez — zgod-
nie z wolg Stwoércy — przekazywac in-
nym. Taka opcja rozumienia zycia wy-
znacza jednoznaczne normy ,,postgpowa-
nia z zyciem”. Wedlug tych zasad zaden
czlowiek nie moze sobie rosci¢ pretensji
do posiadania prawa do swobodnego
dysponowania zyciem wtasnym i innych
ludzi. Tak si¢ jednak dzieje w przypadku
analizowanych sposobéw zaptodnienia ,,in
vitro”. Wprowadzony tu czynnik tech-
niczny i zewnetrzne dzialanie cztowieka
rozbija jedno$¢ malzenstwa i podwojne
znaczenie aktu plciowego. Wykluczenie
jego naturalnego sensu prokreacyjnego po-
woduje niegodne czlowieka obchodzenie
si¢ z embrionami ludzkim, zwlaszcza z tzw.
»zbytecznymi”. W praktyce prowadzi to do
tego, ze powoluje si¢ do zycia jednego
czlowieka kosztem u$miercenia wielu in-
nych. Sztuczne poczecie wiaze si¢ tez
z wielu innymi dziataniami i postawami
niegodnymi cztowieka, jak np. tzw. ,,za-
stepcza matka”, pobieranie i bezprawne ko-
rzystanie z komérek rozrodczych, zaptod-

nienie post mortem patris i wiele innych.
Trafnym podsumowaniem refleks;ji
nad sztucznym poczeciem oraz probami
klonowania czlowieka wydaje si¢ by¢
opinia prof. J. Lejeune: ,,Sztucznie produ-
kowa¢ ludzi, ksztattowaé ich wedtug na-
szych probierzy, czyz nie jest to jakas po-
kusa absolutnej pychy? Méc w konicu po-
wiedzie¢, ze czlowiek jest wykonany na
nasze podobienistwo, wiec juz nie na po-
dobiefistwo Pana Boga™’. Takie pytanie
powinien stawia¢ sobie kazdy cztowiek,
a zwlaszcza ten, kto podejmuje decyzje
zwigzane z ochrong zycia osoby ludzkiej.
Ks. prof. dr hab. Jozef Zabielski
Biatystok — Warszawa
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Z Katechizmu Kosciota Katolickiego

Dziecko jako dar

2373 Pismo S$wiete oraz tradycyjna
praktyka Kosciota widza w rodzinach
wielodzietnych znak Bozego blogosta-
wienstwa i wielkoduszno$ci rodzicéw.

2374 Bezptodno$¢ sprawia matzon-
kom wiele cierpienia. C6z zechcesz mi
da¢ — pytat Abram Boga — ,,skoro zbli-
zam si¢ do kresu mego zycia, nie majac
potomka...? ” (Rdz 15, 2). ,,Spraw, abym
miata dzieci; bo inaczej przyjdzie mi
umrzeé¢! ” — wotlata Rachela do swego
meza Jakuba (Rdz 30, 1).

2375 Badania naukowe, ktére zmie-
rzaja do zmniejszenia ludzkiej bezptod-
nosci, zastuguja na poparcie pod warun-
kiem, ze beda ,,stuzy¢ osobie ludzkiej,
jej niezbywalnym prawom oraz jej praw-
dziwemu 1 integralnemu dobru, zgodnie
z zamystem i wola Boga”.

2376 Techniki, ktére powoduja od-
dzielenie rodzicielstwa wskutek inter-
wencji osoby spoza malzefistwa (odda-
wanie spermy lub jaja, macierzyfnstwo
zastgpcze), sa gleboko niegodziwe.

Techniki te (sztuczna inseminacja
i sztuczne zaptodnienie heterologiczne)
naruszaja prawo dziecka do urodzenia
sie z ojca i matki, ktérych zna i ktorzy
potaczeni sa wezlem malzenskim.
Techniki te pozostaja w sprzecznosci
z wylacznym prawem matzonkéw do
,Stania si¢ ojcem i matka wylacznie
dzigki sobie”.

2377 Techniki te praktykowane w ra-
mach matzefistwa (sztuczna inseminacja
i sztuczne zaplodnienie homologiczne)
sa by¢ moze mniej szkodliwe, jednakze
pozostaja one moralnie niedopuszczalne.
Powoduja oddzielenie aktu piciowego
od aktu prokreacyjnego. Akt zapoczat-
kowujacy istnienie dziecka przestaje by¢
aktem, w ktéorym dwie osoby oddaja si¢
sobie nawzajem. ,,Oddaje (on) zycie
i tozsamo$¢ embriondéw w rece lekarzy
i biologéw, wprowadza panowanie tech-
niki nad pochodzeniem i przeznacze-
niem osoby ludzkiej. Tego rodzaju pano-
wanie samo w sobie sprzeciwia si¢ god-
nosci 1 réwnosci, ktére winny by¢ uzna-
wane zar6wno w rodzicach, jak i w dzie-

ciach”. ,,Przekazywanie zycia jest jednak
pozbawione z moralnego punktu widze-
nia wlasciwej sobie doskonatosci, jesli
nie jest chciane jako owoc aktu matzen-
skiego, to jest specyficznego aktu zjed-
noczenia matzonkéw... Tylko poszano-
wanie zwiazku, ktéry istnieje migdzy
znaczeniami aktu matzenskiego, i szacu-
nek dla jednoSci istoty ludzkiej umozli-
wia rodzicielstwo zgodne z godnoscia
osoby ludzkiej”.

2378 Dziecko nie jest czyms nalez-
nym, ale jest darem. ,,Najwiekszym
darem malzenstwa’ jest osoba ludzka.
Dziecko nie moze by¢ uwazane za
przedmiot wilasnosci, za co§, do czego
prowadzitoby uznanie rzekomego ,,pra-
wa do dziecka”. W tej dziedzinie jedynie
dziecko posiada prawdziwe prawa:
prawo, by ,,by¢ owocem wlasciwego
aktu miloSci malzenskiej rodzicow
i jako osoba od chwili swego poczecia
majgca réwniez prawo do szacunku”.

2379 Ewangelia ukazuje, ze bezptod-
no$¢ fizyczna nie jest absolutnym ztem.
Matzonkowie, ktérzy po wyczerpaniu
dozwolonych §rodkéw medycznych
cierpia na bezptodno$é, ztacza sie
z krzyzem Pana, Zrédlem wszelkiej du-
chowej ptodnosci. Moga oni da¢ dowdd
swej wielkodusznoSci, adoptujac opusz-
czone dzieci lub pelniac wazne postugi
na rzecz blizniego.
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Z Donum vitae

watykanskiej INSTRUKCJI O SZACUNKU DLA RODZACEGO SIE ZYCIA LUDZKIEGO
| O GODNOSCI JEGO PRZEKAZYWANIA. ODPOWIEDZI NA NIEKTORE

AKTUALNE ZAGADNIENIA

INTERWENCJE W PRZEKA-
ZYWANIE ZYCIA LUDZKIEGO

Przez ,sztuczne przekazywanie zy-
cia” lub ,;sztuczne zaplodnienie” rozu-
mie si¢ tutaj rézne metody techniczne
podjete dla uzyskania poczecia ludzkie-
go, w inny sposéb niz przez stosunek
plciowy mezczyzny i kobiety. Instrukcja
rozwaza zaplodnienie jaja w probéwce
1 sztuczng inseminacj¢ przez przeniesie-
nie w narzady rodne kobiety spermy po-
branej wczesniej od mezczyzny.

Zatozenie wstepne dla oceny moral-
nej takich metod stanowi rozwazenie
okolicznos$ci 1 konsekwencji, jakie te
metody pociagaja odnosnie do naleznego
szacunku dla embrionu ludzkiego. Suk-
ces zaptodnienia w probéwce wymagat
niezliczonej ilosci zaptodnien i znisz-
czenl embriondw ludzkich. Jeszcze dzi-
siaj wymaga ono zwykle wigekszych ilo-
Sci owulacji ze strony kobiety: pobiera
si¢ kilka jaj, zaptadnia i pielggnuje przez
jaki§ czas w probéwce. Zwykle nie
wszystkie przenosi si¢ do narzadéw rod-
nych kobiety; niektére embriony, okre-
Slane jako ,,nadliczbowe”, niszczy si¢
lub zamraza. Takze niektére embriony
przeniesione do narzadéw rodnych ko-
biety marnuja si¢ ze wzgledow eugenicz-
nych, ekonomicznych lub psychologicz-
nych. Takie dobrowolne zniszczenie ist-
niell ludzkich lub uzywanie ich do réz-
nych celéw ze szkoda dla ich integralno-
Sci 1 zycia jest sprzeczne z przypomnia-
nym juz wczedniej nauczaniem na temat
przerywania ciazy.

Zwiazek miedzy zaplodnieniem
w probéwce, a dobrowolnym usunie-
ciem embrionéw ludzkich zachodzi
zbyt czesto. Nie jest bez znaczenia, Ze
w tych metodach o celach pozornie
przeciwnych, zycie i Smieré¢ podlegaja
decyzji cztowieka, ktory w ten sposéb
czyni si¢ na rozkaz dawcag Zycia
i $mierci. Ta dynamika gwaltu i panowa-

nia moze zostaé niezauwazona nawet
przez tych, ktérzy chca ja wykorzystaé
a tymczasem sami zostaja przez nia
ujarzmieni. Faktycznie wspomniane da-
ne i zimna logika, ktéra im towarzyszy,
powinny by¢ brane pod uwage w osadzie
moralnym FIVET-u (zaptodnienie
w probéwce 1 przeniesienie embrionu):
mentalno$¢ aprobujaca przerywanie cia-
zy, ktéra umozliwila t¢ metode, prowa-
dzi, czy chce sig¢ tego czy nie, do pano-
wania cztowieka nad zyciem i Smiercia
sobie podobnych, co moze doprowadzié
do radykalnego eugenizmu.

Jednakze tego rodzaju naduzycia nie
zwalniaja wcale od poglebione;j i dalszej
refleksji etycznej nad, rozwazanymi
w sobie, metodami sztucznego przekazy-
wania zycia, abstrahujac, na ile to jest
mozliwe, od zniszczenia embrionéw wy-
tworzonych w probéwce.

Niniejsza Instrukcja omoéwi wiec
w pierwszym rzedzie problemy zwigza-
ne ze sztucznym zaptodnieniem hetero-
logicznym (II, 1-3).

Przed sformutowaniem sadu moral-
nego na temat tych metod, zostana roz-
wazone zasady i wartosci, ktére okresla-
ja oceng moralng tych mozliwosci.

A. SZTUCZNE ZAPLODNIE-
NIE HETEROLOGICZNE

1. Dlaczego przekazywanie zycia
ludzkiego powinno mieé¢ miejsce tylko
w matzeristwie?

Kazda istota ludzka powinna by¢
przyjeta jako dar i btogostawienistwo Bo-
ga. Jednak z moralnego punktu widze-
nia, prawdziwie odpowiedzialne rodzi-
cielstwo w stosunku do majacego
przyjs¢ na $wiat dziecka, powinno by¢
owocem malzenstwa.

Oczywiscie, rodzicielstwo posiada
specyficzne, sobie tylko wiasciwe, ce-
chy, oparte na godnosci osobowej rodzi-

cOw i dzieci. Przekazywanie zycia nowej
osobie, w ktéorym mezczyzna i kobieta
wspdlpracuja z moca Stwércy, powinno
by¢ owocem i znakiem wzajemnego od-
dania osobowego matzonkéw, ich mito-
Sci 1 wierno$ci matzenskiej (34). Wier-
nos$¢ matzonkéw w jednosci matzenskiej
pociaga za soba wzajemny szacunek dla
ich prawa do stania si¢ ojcem i matka
wylacznie dzigki sobie.

Dziecko ma prawo do tego, by zostac¢
poczetym, by by¢ noszonym w tonie, na-
rodzonym i wychowywanym w matzen-
stwie. Przez bezpieczne i uznane odnie-
sienie do wtasnych rodzicow moze ono
odkry¢ wtasna tozsamos$¢ i czyni¢ doj-
rzalsza swoja ludzka formacje.

Rodzice znajduja w dziecku potwier-
dzenie i uzupetnienie ich wzajemnego
oddania. Ono jest zywym obrazem ich
mitosci, trwalym znakiem ich jednosci
malzeniskiej, nierozerwalnym i zywym
zwiazkiem wymiaru ich ojcostwa i ma-
cierzyfistwa (35).

Na mocy powotania i spotecznej od-
powiedzialnosci osoby, dobro dzieci i ro-
dzicéw przyczynia si¢ takze do dobra
spoteczenstwa. Zywotnos¢ i rownowaga
spoleczenistwa domagaja sie, by dzieci
przychodzily na Swiat w rodzinie, a ta
z kolei, by opierala si¢ na matzenstwie.

Tradycja Kosciota i refleksja antro-
pologiczna uznaja w matzenstwie i w je-
go nierozerwalnej jednosci jedynie god-
ne miejsce dla naprawde odpowiedzial-
nego rodzicielstwa.

2. Czy sztuczne zaptodnienie hetero-
logiczne jest zgodne z godnos$cia mat-
zonkow 1 z prawda o matzenstwie?

Tak w FIVET, jak i w sztucznym za-
ptodnieniu heterologicznym poczecie
ludzkie nastepuje przez potaczenie ga-
met, przynajmniej jednego dawcy rézne-
go od partneréw, ktérzy sa ztaczeni mat-
zefistwem. Sztuczne zaptodnienie hete-
rologiczne sprzeciwia si¢ jednosci mat-
zenskiej, godnosci matzonkéw, wiasci-
wemu powolaniu rodzicéw oraz prawu
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dziecka do poczecia i urodzenia sig
w malzenstwie i z matzenstwa (36).

Uszanowanie jedno$ci malzenskiej
i wierno$ci matzonkéw domaga sie, by
dziecko bylo poczete w malzenstwie;
zwiazek istniejacy miedzy malzonkami,
udziela im w sposéb obiektywny i nie-
zbywalny, wylacznego prawa do stania
si¢ ojcem i matka jedynie dzigki sobie
(37). Uciekanie si¢ do gamet osoby trze-
ciej, by zdoby¢ spermeg lub jajo, powodu-
je pogwalcenie wzajemnego zobowigza-
nia malzonkéw i uchybienie jednej
z podstawowych wtasciwosci matzen-
stwa, jaka jest jego jednos¢.

Sztuczne zaplodnienie heterologicz-
ne narusza prawa dziecka, pozbawiajac
go synowskiej relacji do pochodzenia ro-
dzinnego i moze utrudni¢ ksztattowanie
si¢ jego tozsamosSci osobowej. Ponadto
stanowi ono zniewage wsp6lnego powo-
tania matzonkéw wezwanych do ojco-
stwa i macierzynstwa oraz obiektywnie
pozbawia plodnos¢ matzeniska jednosci
i integralnosci. Sprawia 1 ujawnia roz-
dziat migdzy pokrewiefistwem genetycz-
nym, pokrewiefistwem wynikajacym
z cigzy a odpowiedzialno$cia wycho-
wawczg. Takie sfatszowanie stosunkéw
osobowych w tonie rodziny odbije si¢ na
spoteczenstwie. To, co zagraza jednosci
i trwatosci rodziny, stanowi rowniez
Zrodlo niezgody, nietadu i niesprawie-
dliwosci w catym zyciu spolecznym.

Racje te przemawiaja za negatyw-
nym osadem moralnym sztucznego za-
ptodnienia heterologicznego. Jest zatem
rzecza niegodziwa zaptodnienie kobiety
zameznej sperma dawcy réznego od jej
meza lub zaptodnienie sperma meza jaja,
ktére nie pochodzi od jego zony. Ponad-
to sztuczne zaptodnienie kobiety nieza-
meznej, panny lub wdowy, ktokolwiek
bylby dawcg, nie moze by¢ usprawiedli-
wione z moralnego punktu widzenia.

Pragnienie posiadania dziecka, mi-
tos¢ migdzy matzonkami, ktérzy ubiega-
ja si¢ o to, jak zapobiec bezptodnosci nie
do przezwycigzenia w inny sposéb, sta-
nowia zrozumiate motywacje, lecz su-
biektywnie dobre intencje nie sprawia,
by sztuczne zaptodnienie heterologiczne
stato si¢ zgodne z obiektywna i niezby-
walng wlasciwos$cia matzefistwa i by
mogto uszanowac tak prawa dziecka, jak
1 matzonkéw.

3. Czy macierzyhistwo , zastgpcze”
Jjest moralnie dopuszczalne?

Jest ono niedopuszczalne z tych sa-
mych racji, ktére przemawiaja za odrzu-
ceniem sztucznego zaptodnienia hetero-

logicznego, poniewaz sprzeciwia si¢ ono
jedno$ci malzenistwa i godno$ci zrodze-
nia osoby ludzkie;j.

Macierzyfistwo zastgpcze posiada
obiektywne braki w stosunku do obo-
wiazkéw mito$ci macierzynskiej, wier-
nosci malzenskiej i odpowiedzialnego
macierzyfistwa. Obraza ono godno$¢
i prawo dziecka do poczecia, do okresu
ciazy i wychowania przez wtasnych ro-
dzicéw oraz wprowadza, ze szkoda dla
rodzin, podzial miedzy czynnikami fi-
zycznymi, psychicznymi i moralnymi,
ktére je konstytuuja.

B. SZTUCZNE ZAPLODNIE-
NIE HOMOLOGICZNE

4. Jaki zwigzek jest wymagany z mo-
ralnego punktu widzenia miedzy sztucz-
nym zaplodnieniem a aktem maizeri-
skim?

a) Nauczanie KoSciota o matzenstwie
i przekazywaniu zycia ludzkiego stwier-
dza istnienie ,,nierozerwalnego zwiazku,
ktérego chcial Bog, a ktérego cztowie-
kowi nie wolno samowolnie zrywacé,
miedzy podwdjnym znaczeniem aktu
malzenskiego: znaczeniem jednoczacym
i znaczeniem rodzicielskim. Faktycznie
akt maltzenski w swojej wewnetrznej
strukturze, podczas gdy laczy najgleb-
szym weztem meza i zong, czyni ich
zdolnymi do zrodzenia nowego zycia,
zgodnie z prawami wpisanymi w sama
naturg mezczyzny i kobiety” (38). Zasa-
da ta, oparta na naturze matzenistwa i na
wewnetrznym zwiazku jego débr, pocia-
ga za soba dobrze znane konsekwencje
na poziomie odpowiedzialnego ojcostwa
i macierzynstwa. ,,Zachowujac te dwa
aspekty: jednoczacy i rodzicielski, akt
malzeniski zachowuje w pelni sens wza-
jemnej i prawdziwej mitosci oraz swoje
odniesienie do najwznio$lejszego powo-
tania cztowieka do ojcostwa” (39).

Ta sama nauka, ktéra odnosi si¢ do
zwiazku istniejacego migdzy znaczenia-
mi aktu malzeniskiego i migdzy dobrami
malzefistwa, wyjasnia problem moralny
sztucznego zaplodnienia homologiczne-
go, poniewaz ,,nigdy nie jest rzecza do-
zwolong rozdzielanie tych dwoéch réz-
nych aspektéw, wykluczajac pozytywnie
lub intencjonalnie przekazywanie zycia
lub akt matzenski” (40).

Antykoncepcja intencjonalnie pozba-
wia akt matzenski jego otwartoSci na
przekazywanie zycia i sprawia w taki
spos6b dobrowolny rozdziat celéw mat-
zenstwa. Sztuczne zaptodnienie homolo-

giczne, dazac do przekazywania zycia,
ktére nie jest owocem wiasciwego aktu
jednosci matzenskiej, sprawia analogicz-
ny podzial miedzy dobrami i znaczenia-
mi malzefistwa.

Zaptodnienie zatem jest godziwie
chciane, jesli matzonkowie podjeli
w sposob ludzki ,,akt matzeriski przez si¢
zdolny do zrodzenia potomstwa, do kté-
rego to aktu matzenstwo jest ze swojej
natury ukierunkowane i przez ktéry mat-
zonkowie staja si¢ jednym ciatem” (41).
Przekazywanie zycia jest jednak pozba-
wione, z moralnego punktu widzenia,
swojej wlasnej doskonatosci, jesli nie
jest chciane jako owoc aktu malzeniskie-
go, to znaczy specyficznego dziatania
jednosci matzonkéw.

b) Warto§¢ moralna wewnetrznego
zwiazku istniejacego miedzy dobrami
malzefistwa i znaczeniami aktu matzen-
skiego, opiera si¢ na jednosci istoty ludz-
kiej, wynikajacej ze zlozenia ciata i du-
szy rozumnej (42). Matzonkowie wyra-
zaja wobec siebie wzajemng mito$¢ oso-
bowa ,,w jezyku ciata”, ktéry zawiera
w sobie wyraZne ,,znaczenie oblubiei-
cze” 1 rodzicielskie zarazem (43). Akt
matzeniski, w ktérym matzonkowie obja-
wiaja sobie wzajemnie dar z siebie, wy-
raza réwnoczes$nie otwarto§¢ na dar zy-
cia; jest aktem nierozerwalnie cielesnym
i duchowym. To wtasnie w swoim ciele
i przez swoje ciato, matzonkowie dopet-
niaja malzefistwo i moga staé si¢ ojcem
i matka. Aby uszanowac jezyk ciata i je-
go naturalne bogactwo, jedno$¢ matzen-
ska powinna urzeczywistniaé si¢ w sza-
cunku dla otwartosci na rodzicielstwo.
Zrodzenie osoby ludzkiej powinno by¢
zatem owocem i zwieficzeniem mitosci
oblubieficzej. Tak wigc pochodzenie
istoty ludzkiej jest wynikiem przekazy-
wania zycia ,,zwigzanego nie tylko z jed-
noscia biologiczna, lecz réwniez ducho-
wa rodzicow ztaczonych weztem mat-
zenskim” (44). Zaptodnienie dokonane
poza cialem matzonkéw zostaje tym sa-
mym pozbawione znaczen i wartosci,
ktére wyrazaja si¢ w jezyku ciata
i w zjednoczeniu os6b ludzkich.

¢) Tylko uszanowanie zwiazku, ktéry
istnieje miedzy znaczeniami aktu mat-
zeniskiego, i szacunek dla jednosci istoty
ludzkiej pozwala na rodzicielstwo zgod-
ne z godnoscig osoby ludzkiej. W swoim
jedynym i niepowtarzalnym pochodze-
niu, dziecko powinno by¢ uszanowane
i uznane za réwne w godnosci osobistej
z tymi, ktérzy przekazuja mu zycie. Oso-
ba ludzka powinna by¢ przyjeta w akcie
jednosci i mitosci swoich rodzicow; dla-
tego zrodzenie dziecka powinno by¢
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owocem ich wzajemnego oddania si¢
(45), ktore realizuje si¢ w akcie matzen-
skim, przez ktéry matzonkowie wspél-
pracuja z dzietem mitosci Stwoércy jako
studzy, a nie wladcy (46).

Pochodzenie osoby ludzkiej jest
w rzeczywistosci rezultatem oddania sie.
Poczete dziecko powinno by¢é owocem
mitosci swoich rodzicéw. Nie moze byé
pozadane i poczete jako wynik interwen-
cji technik medycznych i biologicznych;
oznaczatoby to sprowadzenie go do po-
ziomu przedmiotu technologii naukowe;j.
Nikt nie moze uzaleznia¢ przyjscia
dziecka na $wiat od warunkéw skutecz-
nos$ci technicznej ocenianej wedlug para-
metréw kontroli i panowania.

Doniostos¢ moralna zwiazku ist-
niejacego miedzy znaczeniami aktu
malzenskiego a miedzy dobrami mal-
Zenstwa, jednos$¢ istoty ludzkiej oraz
godnos¢ jego pochodzenia, wymagaja,
by przekazanie Zycia osobie ludzkiej
nastapilo jako owoc wlasciwego aktu
malzenskiego, aktu miloSci miedzy
matzonkami. Wida¢ zatem zwiazek ist-
niejacy miedzy rodzicielstwem a aktem
malzefiskim, wazny tak na poziomie an-
tropologicznym, jak i moralnym oraz
staje si¢ jasniejsze nauczanie Urzedu Na-
uczycielskiego Kosciota na temat sztucz-
nego zaplodnienia homologicznego.

5. Czy jest moralnie dopuszczalne
sztuczne zaplodnienie homologiczne
w probowce?

OdpowiedZ na to pytanie jest Scisle
uzalezniona od wyzej przypomnianych
zasad. Nie mozna z pewnoS$cia ignoro-
waé stusznych pragnien bezptodnych
matzonkéw. Dla niektérych odwotanie
si¢ do FIVET-u homologicznego jawi si¢
jako jedyny $§rodek do posiadania szcze-
rze upragnionego dziecka. Rodzi si¢ py-
tanie, czy w takiej sytuacji calos¢ zycia
malzeriskiego nie wystarczytaby do
usprawiedliwienia odpowiedniej godno-
Sci w przekazywaniu zycia. Uznaje sig,
ze FIVET z pewnoscia nie moze uzupet-
ni¢ braku stosunkéw matzeniskich (47),
a biorac pod uwage niebezpieczenstwa,
ktére moga zaistnie¢ dla dziecka i niedo-
godno$ci calej metody, nie moze by¢
przedktadany nad specyficzne akty zjed-
noczenia matzeniskiego. Mozna wigc za-
pytac sig¢, czy w przypadku niemozliwo-
Sci zapobiezenia w inny sposéb bezptod-
nosci, ktéra jest przyczyna cierpien, za-
ptodnienie homologiczne w probdwce
nie moze stanowi¢ pomocy, a nawet tera-
pii, dla ktérej mogtoby by¢ dopuszczone
jako moralnie godziwe.

Pragnienie dziecka — lub przynaj-
mniej mozliwos¢ przekazania zycia —
jest z moralnego punktu wiedzenia ko-
niecznym warunkiem dla odpowiedzial-
nego rodzicielstwa ludzkiego. Jednakze
dobra intencja nie wystarcza, by da¢ po-
zytywna ocen¢ moralng zaptodnienia
w probéwce nawet miedzy gametami
matzonkéw. Technika FIVET-u powinna
by¢ osadzona sama w sobie i nie moze
ulec zmianie jej ostateczna kwalifikacja
moralna w zalezno$ci od calego zycia
malzeniskiego, w ktére ta technika si¢
wpisuje, ani do aktéw malzenskich, kté-
re moga te technike wyprzedza¢ lub po
niej nastepowac (48).

Jak juz powiedziano, metoda FIVET-
u w okolicznosciach, w ktérych zwykle
si¢ ja stosuje, pociaga za soba niszczenie
istot ludzkich, co sprzeciwia si¢ wspo-
mnianej nauce o przerywaniu ciazy (49).
Lecz réwniez w przypadku, w ktérym
udatoby si¢ catkowicie uniknaé¢ $mierci
embrionéw ludzkich, FIVET homolo-
giczny powoduje rozdzial miedzy dzia-
taniami przeznaczonymi do zaptodnienia
ludzkiego a aktem malzefiskim. Zatem
powinna by¢ réwniez rozwazona natura
wtasna FIVET-u homolo-gicznego, abs-
trahujac od zwiazku, jaki moze mieé
zZ wywotanym przerwaniem ciazy.

FIVET homologiczny dokonuje si¢
poza cialem maltzonkéw za posrednic-
twem dzialania oséb trzecich, ktérych
kompetencja i dziatanie sprawia powo-
dzenie zabiegu. FIVET powierza wigc
zycie i tozsamo$¢ embriondw w rece
wtadzy lekarzy i biologéw oraz ustala
panowanie nad pochodzeniem i przezna-
czeniem osoby ludzkiej. Tego rodzaju re-
lacja panowania sama w sobie sprzeci-
wia si¢ godnosci i réwnosci, ktére po-
winny by¢ wspélne rodzicom i dzieciom.

Poczecie w probdwce jest wynikiem
czynno$ci technicznej, ktéra kieruje za-
ptodnieniem; nie jest ono ani faktycznie
uzyskane, ani pozytywnie chciane jako
wyraz i owoc wilasciwego aktu maltzen-
skiego. Dlatego w FIVET homologicz-
nym, chociaz dokonuje si¢ ono w kon-
tekScie stosunkO6w matzenskich, ktére
faktycznie istnieja, zrodzenie osoby
ludzkiej jest obiektywnie pozbawione
swojej wtasciwej doskonatosci, a miano-
wicie bycia zwieficzeniem i owocem ak-
tu malzefiskiego, przez ktéry matzonko-
wie moga staé si¢ ,,wspétpracownikami
Boga w przekazywaniu daru zycia nowe;j
osobie” (50).

Racje te pozwalaja zrozumie¢, dla-
czego akt miloSci matzeniskiej jest w na-
uczaniu Ko$ciota uwazany za jedyne
godne miejsce ludzkiego rodzicielstwa.

Z tych samych racji, tak zwany ,,prosty
przypadek”, to znaczy technika FIVET-u
homologicznego, ktéra bedac wolna od
jakiegokolwiek kompromisu z praktyka
niszczenia embrionéw, czyli przerywa-
nia ciazy i z masturbacja, pozostaje jed-
nak technika moralnie niegodziwa, po-
niewaz pozbawia rodzicielstwo ludzkie
tej godnosci, ktéra jest mu wtiasciwa
i naturalna.

Z pewnoscia FIVET homologiczny
nie jest obcigzony wszystkimi przeciw-
wskazaniami etycznymi, ktére spotyka
si¢ w przekazywaniu zycia poza matzen-
stwem; rodzina i malzenstwo pozostaja
miejscem narodzenia i wychowania
dzieci. Jednakze, zgodnie z tradycyjna
nauka dotyczacg dobr matzenistwa i god-
nosci osoby, Kosciét jest przeciwny,
z moralnego punktu widzenia, sztuczne-
mu zaplodnieniu  homologicznemu
w probéwce. Jest ono bowiem samo
w sobie niegodziwe i sprzeczne z godno-
Scig rodzicielstwa oraz jednoScig mat-
zenska, nawet wowczas, gdyby zrobilo
si¢ wszystko dla uniknigcia §mierci em-
brionu ludzkiego.

Chociaz nie mozna aprobowaé spo-
sobu, przez ktéry dokonuje si¢ poczecie
ludzkie w FIVET, kazde dziecko przy-
chodzace na §wiat ma by¢ przyjete jako
zywy dar dobroci Bozej i wychowane
z mito$cia.

6. Jak oceni¢ 7 moralnego punktu wi-
dzenia sztuczne Zzaptodnienie homolo-
giczne?

Nie mozna dopusci¢ sztucznego za-
ptodnienia homologicznego wewnatrz
malzen-stwa za wyjatkiem przypadku,
w ktérym $rodek techniczny nie zastepu-
je aktu malzen-skiego, lecz stuzy jako
utatwienie i pomoc do osiggnigcia jego
naturalnego celu.

Nauczanie Urzedu Nauczycielskiego
na ten temat zostalo juz wyjasnione (51).
Nie jest ono tylko wyrazem szczegdl-
nych okolicznosci historycznych, lecz
opiera si¢ na nauczaniu Kosciota na te-
mat $cistego powiazania migdzy aktem
malzenskim a rodzicielstwem oraz na
uwzglednieniu osobowej natury aktu
malzeniskiego i rodzicielstwa. ,,Akt mat-
zeniski w swojej naturalnej strukturze jest
dziataniem osobowym, réwnoczesna
i bezposrednia wspélpraca malzonkdéw,
ktéra na mocy samej natury sprawcow
i wlasciwosci aktu, jest wyrazem wza-
jemnego daru, ktéry zgodnie ze stowami
Pisma Swietego sprawia, “ze beda oboje
jednym ciatem™ (52). Dlatego sumienie
moralne ,,niekoniecznie odrzuca uzywa-
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nie pewnych sztucznych Srodkéw prze-
znaczonych jedynie, czy to dla ulatwie-
nia aktu naturalnego, czy to dla osiagnig-
cia wilasciwego celu aktu naturalnego
dokonanego w sposéb normalny” Jesli
Srodek techniczny utatwia akt matzenski
lub pomaga osiagnaé jego naturalny cel,
moze by¢ uznany za moralnie godziwy.
Przeciwnie, jeSliby interwencja zastepo-
wata akt matzenski, musi by¢ uznana za
moralnie niedopuszczalna.

Sztuczna inseminacja zastepujaca akt
malzeniski jest zabroniona z powodu do-
browolnego rozdzielenia dokonanego
miedzy dwoma znaczeniami aktu mat-
zefiskiego. Masturbacja dzigki ktorej
osiaga si¢ sperme, jest innym znakiem
takiego rozdziatu. Rowniez wtedy, gdy
jest podjety w celu przekazywania zycia,
akt ten jest pozbawiony swojego znacze-
nia jednoczacego: ,,.brakuje mu... stosun-
ku ptciowego wymaganego przez porza-
dek moralny, stosunku, ktéry urze-
czywistnia si¢ ,w kontekscie
prawdziwej mitosci, integralnego
sensu wzajemnego oddania i ro-
dzicielstwa ludzkiego™” (54).

7. Jakie kryterium moralne po-
winno kierowac interwencjq leka-
rza w przekazywaniu Zycia?

Interwencja lekarza nie powin-
na by¢ tylko oceniana ze wzgledu
na swéj wymiar techniczny, lecz
takze 1 przede wszystkim ze
wzgledu na jego cel, ktérym jest
dobro oséb oraz ich zdrowie ciele-
sne i psychiczne. Kryteria moralne
interwencji lekarskiej w dziedzinie
przekazywania zycia wywodza si¢
z godnodci oséb ludzkich, z ich
plciowosci i ich pochodzenia.

Medycyna, ktéra chciataby by¢ pod-
porzadkowana integralnemu dobru oso-
by, powinna uszanowaé warto$ci wlasci-
we plciowosci ludzkiej (55). Lekarz po-
zostaje w stuzbie oséb i przekazywania
zycia ludzkiego. Nie ma uprawnienia do
dysponowania nimi, ani do decydowania
o nich. Interwencja lekarska szanuje
godno$¢ oséb, gdy utatwia ten akt lub
pozwala uzyskac jego cel, jesli zostat do-
konany w sposéb normalny (56).

Przeciwnie, nieraz zdarza sie, ze in-
terwencja lekarska technicznie zastepuje
akt malzefiski dla uzyskania poczecia,
ktére nie jest ani jego wynikiem, ani je-
go owocem. W tym przypadku interwen-
cja lekarza nie jest, tak jak powinna by¢,
w stuzbie jednosci malzenskiej, lecz
przywlaszcza sobie funkcje rodzicielska,
a w taki sposob sprzeciwia si¢ godnosci

oraz niezbywalnym prawom matzonkéw
i majacego narodzié si¢ dziecka.
Humanizacja medycyny, ktorej
z takim naciskiem wszyscy si¢ doma-
gaja, wymaga szacunku dla integral-
noSci osoby ludzkiej w pierwszym rze-
dzie w akcie oraz w chwili, w ktorej
matzonkowie przekazuja zycie nowej
osobie. Jest zatem rzecza logiczna
zwrocié¢ sie z naglacym apelem do le-
karzy i naukowcow katolickich, by da-
wali przykladne $wiadectwo nalezne-
go szacunku dla embrionu ludzkiego
i dla godnosSci przekazywania zycia.
W sposéb szczegdlny prosi si¢ personel
medyczny oraz obstuge szpitali 1 klinik
katolickich, by przestrzegali podjetych
zobowiazan moralnych, czesto réwniez
na mocy statutu. Odpowiedzialni za te
szpitale i kliniki katolickie, ktérymi cze-
sto sa osoby zakonne, niech wtoza cate
serce w starania, by zapewnic i rozwija¢

Dziecko w 7 tygodniu od poczecia

Fot. A. ZACHWIEJA

Sciste przestrzeganie norm moralnych
przypomnianych w niniejszej Instrukcji.

8. Cierpienie 7 powodu bezptodnosci
matzeniskiej

Cierpienie malzonkéw, ktérzy nie
moga mie¢ dzieci lub obawiaja si¢ uro-
dzi¢ dziecko uposledzone, jest cierpie-
niem, ktére wszyscy powinni rozumieé
i odpowiednio oceniac.

Pragnienie dziecka ze strony matzon-
kéw jest czym§ naturalnym. Wyraza po-
wotanie do ojcostwa i macierzynstwa
wpisanego w mito$¢ matzenska. To pra-
gnienie moze by¢ jeszcze silniejsze, jesli
para matzeniska jest dotknigta nieuleczal-
na bezptodnoscia. Malzefistwo nie przy-
znaje jednak matzonkom prawa do po-
siadania dzieci, lecz tylko prawo do pod-
jecia takich aktéw naturalnych, ktére sa-

me przez si¢ sa przyporzadkowane prze-
kazywaniu zycia (57).

Prawdziwe i wtasciwe prawo do
dziecka sprzeciwiatoby si¢ jego godno-
Sci i naturze. Dziecko nie jest jaka$ rze-
cza, ktéra nalezataby si¢ malzonkom
i nie moze by¢ uwazane za przedmiot
posiadania. Jest raczej darem, i to ,,naj-
wiekszym” najbardziej darmowym mat-
zehstwa, zywym Swiadectwem wzajem-
nego oddania si¢ jego rodzicéw. Z tego
tytutu dziecko ma prawo — jak to zosta-
to wspomniane — by by¢ owocem wta-
Sciwego aktu mitosci matzenskiej swo-
ich rodzicéw, i by réwniez mie¢ prawo
do szacunku jako osoba od chwili swoje-
g0 poczecia.

Bezptodno$¢ jednak, jakakolwiek
bytaby jej przyczyna i rokowanie, jest
cigzka préba. Wspdlnota wierzacych jest
powotana do wyjasnienia i podtrzymy-
wania na duchu tych wszystkich, ktérzy
nie moga zrealizowac stusznych
dazenn do macierzyfistwa i ojco-
stwa. Matzonkowie znajdujacy sie
w tej bolesnej sytuacji sa powota-
ni do odkrycia w niej okazji do
szczegblnego uczestnictwa
w Krzyzu Pana, zrédle ptodnosci
duchowej. Pary malzeniskie bez-
ptodne nie powinny zapominaé, ze
»rowniez, gdy rodzicielstwo nie
jest mozliwe, to zycie matzenskie
nie traci wartosci. Bezptodnos¢ fi-
zyczna — oczywiscie — moze
by¢ dla matzonkéw okazja do pod-
jecia innych waznych zadaf w sto-
sunku do zycia oséb ludzkich, ta-
kich jak na przyktad adopcja, r6z-
ne formy dziet wychowawczych,
pomoc innym rodzicom, dzieciom
ubogim lub uposledzonym” (59).

Wielu uczonych zaangazowalo sig
w walke z bezptodno$cia. Broniac w pet-
ni godnosci ludzkiego przekazywania
zycia, niektoérzy z nich uzyskali wyniki,
ktére w przesztoSci uwazano za nieosia-
galne. Zacheca si¢ ludzi nauki do konty-
nuowania ich badan prowadzacych do
wyeliminowania réznych przyczyn bez-
ptodnosci czy tez do jej wyleczenia, aby
matzonkowie bezptodni mogli staé sie
ptodnymi przy zachowaniu ich godnosci
osobowej oraz godnosci dziecka (...) 7.

Rzym 22 II 1987

Podpisano:

JOSEPH Kard. RATZINGERP
refekt

+ ALBERTO BOVONE

Abp tyt. Cezarei Numidyjskiej
Sekretarz
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Prohlemy in vitro

Czarne dzieci biatych
rodzicow

W klinice szpitala w Leeds (Wielka
Brytania) nastapita pomytka, w wyniku
ktérej biala para rodzicéw posiada czar-
ne dzieci (blizniaki). W czasie procesu
sadowego ujawniono, ze podobnych
przypadkéw pomytek zarodkéw ludz-
kich w tej klinice byto 11. Ta sama klini-
ka zniszczyla 7 poczetych dzieci, gdyz
w wyniku zaniedban tamtejszego perso-
nelu doszto do kolejnych pomytek.' Bry-
tyjska para, ktorej przez pomytke urodzi-
ly si¢ blizniaki o cechach rasy azjatyc-
kiej, tak opisuje swoje przezycia: ,,To byt
szok fizyczny. Sam fakt, ze mam dzieci
z obcg osoba, juz byt ztem sam w sobie.
Nasza rado$¢ z dlugo oczekiwanych
dzieci zastata zachwiana”.?

Dziecko wbrew woli
zmartego mezczyzny

W Takamatsu (Japonia) mial miejsce
proces sadowy o uznanie ojcostwa dziec-
ka poczetego in vitro ze spermy zmarte-
g0 mezczyzny. Za pomoca sztucznego
zaplodnienia w ciaz¢ zaszto wdowa po
mezczyZnie, ktéra praw do uznania ojco-
stwa dziecka musiala dochodzi¢ w sa-
dzie. Osobng kwestia moralng jest fakt,
ze mezczyzna przed $miercig ztozyt pi-
semne oSwiadczenie, ze nie zezwala na
uzycie jego nasienia do zaptodnienia
swojej zony juz po §mierci.

Waszyngtonski Sgd Najwyzszy
nakazat zniszczenie dwéch
embrionéw-poczetych dzieci
wbrew woli matKki

Panstwo David i Becky Litowitz po-
czeli wspdlnie dzieci za pomocg metody
in vitro. Dwa embriony zostaty zamrozo-
ne. Nastepnie paistwo Litowitz si¢ roze-
szli i w trackie rozwodu pan Litowizt za-
zadal zniszczenia embrionéw — co byto
sprzeczna z wola pani Litowitz, ktéra
pragneta urodzi¢ i wychowac dopiero co
poczete dzieci. Sad Najwyzszy (2002 r.)

jednak zarzadzil zniszczenie zamrozo-
nych embrionéw — zabicie poczetych
dzieci. Agencja AP wspomina, Ze po-
dobne przypadki mialy miejsce w No-
wym Jorku, Massachusetts i Tennessee
i za kazdym razem sad orzekat zniszcze-
nie embrionéw — wbrew woli kobiety.?

Embrion nie posiada praw
jednostki, wiec mozna go
zniszczy¢ — wedtug Trybunatu
w Starsburgu

Podobny konflikt migdzy brytyjskimi
rodzicami dziecka w fazie embrionalne;j
mial miejsce przed Europejskim Trybu-
natem Sprawiedliwosci w Strasburgu
(2006). 34-letnia Natallie Evans w roku
2001 zapadta na raka jajnikéw. Postano-
wita wtedy wraz z narzeczonym Howar-
dem Johnstonem zamrozi¢ sze$¢ embrio-
néw — poczetych istot ludzkich. Wkrét-
ce potem para postanowila si¢ rozstaé
i Howard wycofat zgode na wykorzysta-
nie embrionéw. Dla pani Evans zamro-
zone embriony to ostatnia szansa, by
mie¢ wilasne dzieci. Trybunat uznat, ze
w tym przypadku decydujace znaczenia
ma ustawodawstwo narodowe — a pra-
wo brytyjskie wymaga zgody obu rodzi-
c6w a embrionowi nie przyznaje praw
jednostki, wigc jego prawa nie sa naru-
szone.

Zabijanie poczetych dzieci
,nieodpowiedniej” ptci

33-letnia Brytyjka, Nicola Chenery,
matka 4 syndéw udata si¢ do Hiszpanii
(2003), by tam metoda in vitro zaj$¢
w ciaze i urodzi¢ dziewczynke. Brytyj-
skie prawo nie zezwala na selekcje em-
brionéw ze wzgledu na pte¢. Kobieta
zdawala sobie sprawe, ze w praktyce jej
decyzja oznacza zniszczenie embriondw
nieodpowiedniej ptci.*

Dzieci z okreslonym materia-
tem genetycznym
,na zamoéwienie”

Panistwo Raj i Shahana Hashmi uzy-
skali od brytyjskich komisji zajmujacej
si¢ ludzka ptodnos$cig i embriologia (Hu-
man Fertilisation and Embryology Au-
thority) zezwolenie (2002 r.) na zajScie
w cigze metodg in vitro i urodzenie
dziecka tylko z okre§lonymi przez nich
cechami genetycznymi. W czasie proce-
dury in vitro inne — niezaleznie czy
zdrowe czy z wadami — poczete dzieci
zostaly zniszczone. Panstwo Hashmi
chca w ten sposéb uzyska¢ ratunek dla
swojego narodzonego juz synka, cierpia-
cego na rzadka chorobe krwi’.

Eugeniczne praktyki

W Melbourne (Australia) narodzit si¢
(2004 r.) chtopiec, Nathan Charles Run-
ciman, ktéry na etapie embrionalnym
podczas procedury in vitro zostat przeba-
dany pod katem posiadania lub nie genu
odpowiedzialnego za raka jelita. Dopiero
po odpowiednich testach i upewnieniu
si¢, ze embrion nie posiada tego genu ro-
dzice chtopca zdecydowali si¢ na konty-
nuacje procedury in vitro.

Biznes in vitro — 500 miliar-
dow funtéw rocznie

Profesor Debora Spar z prestizowej
Harvard Business School w ksigzce ,,The
Baby Business” (Dzieciecy Biznes)
oszacowala wielkos¢ rynku sztucznego
zaptodnienia na 500 mld funtéw rocznie.
Pisze ona: ,,Musimy mie¢ §wiadomos¢,
ze powstat potezny ,.dzieciecy biznes”.
Dlatego nie ma co udawaé — musimy
odejs¢ od emocji i uczué, a pojs¢ w kie-
runku racjonalnego, ekonomicznego my-
Slenia. Zapewne brzmi to bardzo zimno
i bezwzglednie, ale jest to bardziej hu-
manitarne podejscie do pacjentéw. Ci lu-
dzie powinni dostrzega¢ komercyjne ele-
menty tej ,transakcji o dziecko”, a nie
postrzegac ja wytacznie w aspekcie emo-
cjonalnym”. Teraz zamierza zwrdcic¢ sig
do instytucji nadzorujacych procedury
zaptodnienia pozaustrojowego (m. in. do
brytyjskiej Komisji ds. Zaptodnienia
i Embriologii Cztowieka) z apelem
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o uswiadamianie pacjentéw. Wedlug
prof. Spar, nalezy jak najszybciej wyja-
$ni¢ pacjentom, aby dali sobie spokéj
z jakimkolwiek sentymentalnym podej-
Sciem (,,petni wspélczucia, wrazliwi le-
karze pomoga nam w naszym nieszcze-
§ciu 1 dzigki ich leczeniu zostaniemy
szczeSliwymi rodzicami”) 1 zaczeli sig
traktowaé, jak klienci okre§lonego prze-
myshu.”

Co robi¢ z zamrozonymi
istotami ludzkimi?

W 2004 r. francuskie wiadze podaty
do wiadomosci, ze do 31 grudnia 2000 r.
we Francji bylo przechowywanych po-
nad 118 tys. embrionéw ludzkich. Wsréd
nich ponad 22 tys. byto zamrozonych od
ponad 5 lat, a w przypadku 31 tys. nie
wiadomo byto, od jak dawna sa zamro-
zone. Okoto 23 tys. zostato juz oficjalnie
,.porzuconych” przez rodzicéw.® Podob-
ny problem wystepuje w innych krajach.
W jednej z klinik Barcelony, Instytucie
Marques, istnieje mozliwo$¢ adopcji za-
mrozonych embrionéw. ,,Nie chcesz, aby
zamrozony ludzki zarodek stat si¢ obiek-
tem badan naukowych? Adoptuj go! ” —
zacheca klinika. Na ten krok zdecydowa-
to si¢ 14 kobiet — wszystkim udato si¢
zaj$é w ciaze.’

Dam prace — urodz moje
dziecko!

Bezdzietne matzenstwo z wojewddz-
twa pomorskiego poszukuje kobiety,
ktéra donosi stworzony z ich komdrek
embrion. Takie ogtoszenie ukazato si¢

w prasie pod hastem ,,dam pracg¢” — do-
nosi jedna z ogdlnopolskich gazet.

Dziecko sprzedane po licytacji
w internecie — wspobiczesne
niewolnictwo

An Blomme, Belgijka zawarta umo-
we z pewna belgijska para, ze za 10 tys.
euro urodzi dziecko poczete in vitro
z uzyciem spermy holenderskiego mez-
czyzny. Po paru miesiacach ciazy wysta-
wita nienarodzone dziecko na licytacje
w internecie i wskutek uzyskania wiek-
szej ceny — 15 tys. euro — od pary ho-
lenderskiej, im oddata dziecko. Kobiecie
grozi proces za udzial w handlu ludzmi.'°

Dawca spermy musi
ptaci¢ alimenty

Sad Najwyzszy Szwecji nakazat
(2005) dawcy spermy dla pary lesbijskiej
ptacenie alimentéw na rzecz tréjki dzie-
ci, ktérych jest biologicznym ojcem.
Mezczyzna zawart z kobietami umowe,
ze cala odpowiedzialno$¢ za synéw one
biora na siebie. Kobiety si¢ jednak roz-
staty i ta, ktéra urodzita dzieci wystapita
do sadu o alimenty. Alimenty wynosza
1200 pln na miesiac plus suma zalegta
w wysokosci 180 tys. pln.'!

Dawca spermy przekazat
5 dzieciom smiertelng,
chorobe

Do Lawrenca Boxera, dyrektora
dziecigcego oddziatu hematologii i on-

kologii przy Uniwersytecie Mitchigan
(USA) zgtosily si¢ rodziny, ktérych
5 dzieci bylo chorych na neutropenig,
Smiertelng chorob¢ krwi. Po dochodze-
niu okazalo si¢, ze dzieci odziedziczyly
chorobg po biologicznym ojcu podczas
procedury in vitro.!

Wyrzeka sie dziecka, zona
uzyta obcego nasienia

Poznanski sad musi rozstrzygnac,
czy ojciec ma prawo wyrzec si¢ dziecka
z probéwki, poniewaz zona uzylta do za-
ptodnienia nie jego nasienia. Tomasz P.
uwaza, ze corka, ktérg urodzita w czerw-
cu jego zona, nie jest jego dzieckiem.
Anna P. upiera sig, ze to ich wspdlny po-
tomek. Sprawa byltaby zapewne prosta
do wyjasnienia, gdyby nie fakt, ze dziec-
ko zostato poczete wskutek zaptodnienia
in vitro. I uzyte do zabiegu nasienie nie
pochodzito od Tomasza P. Anna P. przy-
znata, ze do skutecznego zaplodnienia
doszto w tajemnicy przed mezem. Obec-
nie para jest w trakcie rozwodu. '

1 LifeSiteNews, June 22, 2004

2 Guardian, May 30, 2006

3 LifeSiteNews, June 14, 2002

4 LifeSiteNews, June 27, 2003

5 LifeSiteNews, February 25, 2002

6 LifeSiteNews, February 16, 2004

7 The Times, 29.03.2006

8 Nasz Dziennik, 7 pazdziernika 2004
9 Gazeta Wyborcza, 5-6 marca 2005
10 Gazeta Wyborcza, 25-26 maja 2005
1 Rzeczpospolita, 18 pazdziernika 2005
12 LifeSiteNews, May 23, 2006

13 www.gazeta.pl, 20 pazdziernika 2006

Medyczne

Smierci noworodkow

Metaanaliza 15 niezaleznych badan
naukowych, przeprowadzona przez ame-
rykanskich naukowcéw, wykazata 2-kro-
tnie wigksza $miertelno§¢ noworodkéw
poczetych w wyniku in vitro niz pocze-
tych w naturalny sposéb’.

Wady wrodzone ptodu

Australijskie badania 4000 dzieci
urodzonych miedzy 1993 a 1997 r. wy-

kazaty, ze wsréd dzieci poczetych w spo-
s6b naturalny 4,2 proc. ma wady wro-
dzone, natomiast wsrdd dzieci poczetych
in vitro 9 proc. Wykazano takze, ze pro-
cent dzieci obcigzonych wiecej niz jedna
wada wrodzong w grupie kontrolnej wy-
nosi 0,5 proc., natomiast wsréd dzieci
poczetych in vitro 1,6 proc®.
Metaanaliza, przeprowadzona na
podstawie 25 wczesniejszych badan
z catego §wiata wykazata, ze ryzyko uro-
dzenia si¢ dziecka z wada wrodzong
wzrasta po zaptodnieniu techniki wspo-

konsekwencje in vitro

maganego rozrodu (w stosunku do za-
ptodnienia w sposéb naturalny) Srednio
30-40%".

Inni naukowcy badajacy procentowy
udziat dzieci z wadami wrodzonymi
wsrdd dzieci poczetych in vitro stwier-
dzili, ze procent ten wynosi 6,2 w sto-
sunku do 4,4 w grupie kontrolnej (dzieci
poczetych w spos6b naturalny)®.

Badacze zajmujacy si¢ ryzykiem
neuro-ortopedycznych wad u dzieci po-
czetych in vitro stwierdzili wystepowa-
nie tych wad u 0,89 % dzieci poczgtych
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w wyniku in vitro w poréwnaniu do
0,32 % dzieci poczetych w naturalny
spos6b’.

Cigze mnogie

Z og6lnonarodowych badain w USA,
zestawionych w formie rzadowego ra-
portu wynika, ze 33,6 % ciaz zapoczat-

Wczesniactwo

Amerykanscy badacze zajmujacy si¢
rozwojem blizniakéw po zaptodnieniu in
vitro stwierdzili, ze w przebadanej gru-
pie ciaza powstala w wyniku in vitro,
trwata §rednio 30 tygodni, podczas gdy
naturalnie rozpoczete ciaze trwaty 33,5
tygodnia'®. W metaanalizie 15 niezalez-

Cykle IVF. Rezultaty w wybranych regionach

wzrost ryzyka tozyska przodujacego
w cigzach zapoczatkowanych in vitro™.
Norwescy badacze stwierdzili, ze ryzyko
to jest 6-krotnie wyzsze u kobiet, ktére
poczely in vitro w stosunku do kobiet,
ktére poczety w naturalny sposéb'.

Syndrom Beckwitha-Wiede-
manna

Wystepowanie tego zespotu (charak-
teryzujacego si¢ nieprawidtowosciami

Kraj Préby Transfery Cigzena  Porédna  Dzieci Dziecina  chromosonalnymi, prowadzacymi do
1 probe (%) 1probe (%) (w liczbach) 1 probe (%) POWstawania guzow u dzieci) jest 9 razy
czestsze niz u dzieci poczetych w sposéb
Azja 16 901 NA 24,3 14,0 3 026 17,9 naturalnPflé. Wedtug innych badaczy —
Australia 6709 NA 21,6 16,8 1413 21,1 4,6 raza'’.
Europa 112 708 98 215 24,7 16,4 23 771 22,9
Dania 4999 4418 27,9 21,9 1391 27,8 . I PR
Niemcy ~ 30353 25327 225 14,8 5 791 19,1 Mozgowe porazenie dziecigce
Norwegia 2463 2229 26,6 22,3 713 28,9 Dzieci urodzone w wyniku wykorzy-
Polska 1022 898 17,9 13,6 175 17,1 stania procedury in vitro maja o 60%
Szwecja 3699 3392 31,0 24,0 1099 29,7 wieksze ryzyko wystapienia u nich mé-
Ukraina 778 736 23,3 16,5 178 22,9 zgowego porazenia dziecigcego niz dzie-
Ameryka 3694 3249 24,4 19,4 979 26,5 ci poczete w sposéb naturalny (gdy przy
tacinska in vitro stosowana jest procedura zamra-
Kanada 1926 1782 30,2 24,0 630 32,7 zania embrionéw ryzyko wzrasta o ko-
USA 28 940 26 905 38,5 31,0 12673 43,8 lejne 230 %)'®.

International Committee for Monitoring Assisted Reproductive
Techology, World collaborative report on in vitro fertilization, 2000,
Fertility and Sterility, Vol. 85, No. 6, June 2006

Trudnosci wychowawcze
Badacze Golombok (1990) i Levy-

kowanych in vitro to ciaze mnogie,
a 51,3 % dzieci poczgtych w wyniku in
vitro rodzi si¢ z ciagzy mnogiej’.

Niska masa urodzeniowa

Procedura in vitro obarczona jest
2,6-krotnym wzrostem ryzyka urodzenia
si¢ dziecka z niska masg urodzeniowg
(w przypadku ciazy pojedynczej,
w przy};adku mnogiej to ryzyko wzrasta
wiecej)’. Inni badacze stwierdzaja, ze
ryzyko to wzrasta 1,8 raza, zas ryzyko
uroczenia dziecka z bardzo niska masa
urodzeniowa wzrasta 2,7 raza. Amery-
kaniscy badacze zajmujacy si¢ rozwojem
dzieci po zaptodnieniu in vitro stwierdzi-
li, ze — w grupie przebadanych dzieci —
masa urodzeniowa blizniakéw po in vi-
tro wynosita Srednio 1476 g, a po natu-
ralnym poczeciu 2009 g®. Inni badacze
zajmujacy si¢ procentowym udzialem
dzieci z bardzo niska oraz niska masa
urodzeniowa ciata wsréd dzieci pocze-
tych in vitro stwierdzili, Ze procent ten
wynosi odpowiednio 7,9 oraz 34,2 w sto-
sunku do 3,9 oraz 23,9 w grupie kontro-
Inej’.

nych badan naukowych stwierdzono
2-krotny wzrost ryzyka przedwczesnego
porodu u dzieci poczetych in vitro'!. Ko-
lejni badacze stwierdzili ponad 2-krotny
wzrost ryzyka przedwczesnego porodu
(8,8 % przedwczesnych porodéw w gru-
pie dzieci poczetych in vitro w poréwna-
niu z 4,1 % w grupie kontrolnej)'%.

Wzrost ryzyka cigzy ektopiczne;j

Ciaza ektopiczna lub jajowodowa
jest wynikiem sytuacji, w ktérej embrion
zaszczepia si¢ w jajowodzie lub w innym
miejscu, zamiast w $ciance macicy.
W przypadku niewykrycia takiej ciazy,
przewdd moze peknaé w trakcie rozwoju
dziecka (jajowdd nie ma takiej rozsze-
rzalno$ci jak macica matki), powodujac
$mier¢ dziecka i stwarzajac powazne za-
grozenie dla zycia matki. Ryzyko tych
ciaz po jednej z technik in vitro wzrasta
nawet dwukrotnie'?.

tozysko przodujace

W metaanalizie 15 niezaleznych ba-
dai naukowych stwierdzono 2,8-krotny

-Shiff (1998) stwierdzili wigksze trudnosci
wychowawcze u dzieci poczetych in vitro.

Rozw¢j fizyczny

Rozwéj fizyczny dzieci poczetych
w wyniku procedury in vitro jest do 2. ro-
ku zycia gorszy niz u dzieci poczetych
w naturalny sposéb — stwierdzili Nyira-

Dziecko w 11 tygodniu od poczecia
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ti, Orvos, Bartfai i Kovacs (1997)'°. PDI
(Physical Developmental Index), wskaz-
nik uzyty przez badaczy z Nebraski do
oceny rozwoju fizycznego 2-letnich bliz-
niakéw poczetych in vitro wynidst 85,
podczas gdy dla dzieci poczetych natu-
ralnie 99,8. (Badacze twierdza, ze w p6z-
niejszym okresie zycia dzieci réznice te
zanikaja)*°.

Udokumentowane przypadki
Smierci kobiet po IVF

W literaturze opisano przypadki
$mierci kobiet, ktére zmarty po kompli-
kacjach in vitro: takie przypadki mialy
miejsce m.in. w Irlandii (2004), Nowe;j
Zelandii (1995)%!, Polsce — w Krako-
wie w kwietniu 2003 r. w wyniku niedo-
petnienia obowiazkéw lekarzy w czasie
procedury in vitro zmarta 29-letnia ko-
bieta??.

Zespot nadmiernej stymulacji
jajnikow

U pacjentek poddawanych zaptod-
nieniu in vitro (IVF) moze wystapié
ciezki zesp6t nadmiernej stymulacji jaj-

nikéw (OHSS; severe ovarian hypersti-
mulation syndrome).

W ciezkiej postaci zespotu OHSS ob-
serwuje si¢ masywne wodobrzusze,
a wielko$¢ jajnikéw przekracza 12 cm,
siggaja one niekiedy wysokosci tukéw
zebrowych. W przebiegu tej najciezszej
postaci zespotu opisywano przypadki
zgonéw zwiazanych z wystgpowaniem
zespotu ADRS, niewydolnosSci nerek,
zakrzepicy zylnej, zawatéw serca i uda-
réw niedokrwiennych mézgu.

Lagodne formy zespotu (OHS) sa
czeste 1 wystepuja u okoto 25 % pacjen-
tek poddajacych si¢ in vitro. Ciezki ze-
spot (OHSS) wystepuje u 01, % do 2 %
pacjentek™.

Belgijscy naukowcy przebadali hi-
stori¢ 1800 pacjentek, ktére przeszty
procedure in vitro. Ciezki zespdét nad-
miernej stymulacji jajnikéw pojawit si¢
u 2,1 % z nich*.

IVF a nowotwory

Przed rozpoczgciem procedury in vi-
tro kobiecie podawane sa duze ilosci le-
kéw, by wywolaé tzw. superowulacje.
Badacze stwierdzili, ze procedura in vitro

powoduje wzrost ryzyka raka piersi u ko-
biety poddajacej sie procedurze in vitro®.

Skutecznos¢ zabiegdw in vitro

Kazdy nieudany zabieg in vitro po-
cigga za soba unicestwienie embrionu
ludzkiego. Dlatego moralna ocena zabie-
gu, w wyniku ktérego statystycznie prze-
zywa ok. 20-30 % embrionéw musi by¢
naganna. Z najnowszych badafi wynika,
ze ok. 42% zarodké6w powstatych w cza-
sie procedur in vitro posiada genetyczne
defekty uniemozliwiajace im dotrwanie
do konca ciazy®®.

Osobng kwestig moralna jest selekcja
embrionéw ze wzgledu na ich ,,nadpro-
gramowos$¢” (kiedy procedura in vitro
doprowadzita do zagniezdzenia si¢ kilku
zarodkéw) czy ze wzgledu na ich wady
genetyczne. Wreszcie moralnie naganne
jest zamrazanie niewykorzystanych em-
brionéw, z ktérych ogromna wigkszosé
czeka unicestwienie. W samych Stanach
Zjednoczonych rocznie zostaje zniszczo-
nych ok. 170 000 — 200 000 embrionéw
— wynika z dorocznych raportéw ame-
rykanskiego centrum ds. kontroli scho-
rzefi (Center for Disease Control)?’.
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