Lengyelorszag utja meg nem sziiletett gyermekek jogi védelme felé

Hossz( id6n at, az 1956-1993 években, a ,,torvény” megengedte a meg nem sziiletett gyermekek korl-atlan
olését Lengyelorszagban. Az életvédelmi aktivistak altal vivott hossz( harc utan a helyzet megval-tozott, és meg
lett szavazva a csaladtervezésrol, emberi embrio védelmérdl és a terhesség-megszakitas engedélyezésének
feltételeirdl szolo torvény. Az (j torvény megtiltja az abortuszt, kivéve az Un. kivételes eseteket. Tekintettel az
1993. évi, az élet védelmérol szolo lengyel torvény megvitatasakor ki kell emelni a kovetkezé témakoroket:

» Lengyelorszag az els6 orszag, amely a demokracia feltételei kozott elutasitotta az abortuszt lehetévé tevo
torvényhozast és az életet védo torvénnyel helyettesitette ezt. Ez egy precedens, amely bizonyitja, hogy az
abortusz torvényessége nem egy civilizacios kdvetelmény, és egy (j trendet kezdeményezhet az abortusz
torvényhozasban, vilagszerte.

» Az abortusz jogszer(iségének elutasitasa egy tarsadalmi mozgalom 0Grokségének része, amely kezdem-
ényezte az egész Eurdpat befolyasolo folyamatokat, az alapvetd polgari jogokért vivott harcot, beleértve
a legfontosabbat - az élethez valé jogot.

* Az emberi életet védo lengyel torvény a Il. Janos Pal papa orokségének része, akinek a papasaga fo-ként
a védtelen és szenved6é emberek jogainak védelmére Gsszpontosult.

» Az elmult évtized lengyel tapasztalatai az életvédelmi aktivistak szamara hasznos érvek forrasaul sz-olgalnak
vilagszerte, hiszen az életvédelmi torvény pozitiv hatasat a szélesen értelmezett szocialis szféra-ban
bizonyitjak.

A torvény torténete. Hangsulyozni kell, hogy Lengyelorszagban az abortuszt elséként a nacik legalizaltak
1942-ben. A naci rendeletek (Verordnung vom 09.03. 1942) lehetové tették a lengyel n6knek a kérésiikre végzett
abortuszt, mikozben ugyanez a német nék szamara szigorian meg volt tiltva, akar a halalbiintetés terhe alatt. A
masodik vilaghabord utan, a haboru elé6tti lengyel torvény alapjan az abortuszt megint megtiltottak.

A masodik alkalommal, a kérésre végzett abortusz 1956. aprilis 27-én lett torvényesitve, a szovjet diktator,
Sztalin Jozsef utasitasara a lengyel Szejmbe bekeriilt orszaggylilési képviseldk altal. Ez a torvény 1993. januar 7-
ig volt érvényben. Az életvédelmi aktivistak altal vivott hossz( harc utan a térvény megvaltozott, és meg lett
szavazva a csaladtervezésrél, emberi embrio védelmérél és a terhesség-megszakitas engedélyezésének
feltételeirdl szolo torvény.

Az (j torvény tiltja az abortuszt, kivéve az Un. kivételes eseteket. De ezzel az emberi élet védelme
érdekében vivott harc még nem végz6dott Lengyelorszagban.

1996-ban, a poszt-kommunista parlament megvaltoztatta a torvényt, és engedélyezte a terhesség-
megszakitast ,szocialis okokbol”. A torvény ilyen valtozatat irta ala Aleksander Kwasniewski elnok 1996.
november 20-an. A lengyel alkotmanybirosag azonban bejelentette, hogy az Uj torvény alkotmanyellenes és 1997
decemberében - egy évvel a felfiiggesztése utan - az 1993. januar 7-i életvédelmi térvény ismét érvénybe
lépett. Az Alkotmanybirdsag érvei a kovetkezoképpen hangzottak:

1. A lengyel alkotmany szerint, Lengyelorszag egy demokratikus és torvénytisztel6 allam.

2. Ez azt jelenti, hogy Lengyelorszagban barmely személy ugyanolyan jogokkal rendelkezik, kiilondsen, hogy
mindenkinek alapvet6 joga van az élethez.

Nincs elegend6 ok arra, hogy azt allitjak, hogy a meg nem sziiletett gyermek nem személy.
Mint személynek, a meg nem sziiletett gyermeknek joga van az élethez a fogantatas pillanatatol.

A szocialis okokbdl (vagy kérésre) végzett abortusz sérti a meg nem sziiletett gyermek az élethez vald jogat.
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A torvény, amely lehetdvé teszi a terhesség-megszakitast szocialis okokbol vagy kérésre, ellentétes a lengyel
Alkotmannyal.

A torvény tartalma. lllegalisnak mingsiti az abortuszt, kivéve harom esetben (ha a terhesség veszélyezteti
az anya életét vagy egészségét, ha a magzat sulyosan karosodott, és ha alapos gyanu létezik, hogy a terhesség
blincselekmény eredményeként keletkezett). A torvény biinteti az orvosokat, akik abortuszokat végeznek, nem
a noket, akik arra szanjak magukat.

A torvény érvényben létének hatasai. A torvény 1993. januar 7-t6l van érvényben. Ebben az idészakban sok
pozitiv valtozas ment végbe. A lengyel életvédelmi torvény legfontosabb kovetkezménye a Lengyelorszagban
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végzett abortuszok szamanak radikalis csokkenése. Erdemes megjegyezni, hogy az abortuszok hivatalos
szamanak csokkenése a 80-as évek elején kezdodott, amikor megkezd6dott az életvédelmi mozgalmak
tevékenységének fejlodése, és a katolikus egyhaz tevékenysége Il. Janos Pal papa tanitasaval egyre nagyobb
erével birt.

Mi tobb, javult a nék reproduktiv egészsége: a terhesség, sziilés és a sziilés utani komplikaciok okozott
halalesetek szama a néknél csokken (ebben az id6szakban csak egy halaleset tortént egy illegalis abortusz
kovetkeztében); nétt a tudatossag a reproduktiv tigyekben (a fiatalkord anyak szamanak csokkenése); csokkent
a halalozasok szama, mind az Ujsziiléttek, mind a vetélésekre valo tekintettel.

Ezek az életvéd6 torvény érvényben létének f6 kovetkezményei. Miikodésének tovabbi aspektusai egyarant
érdekesek. Szeretnénk itt egy Osszehasonlitast bemutatni, amely egyértelmien azt mutatja, hogy az abortusz-
parti korok tiltakozasai (amelyeket a jogalkotasi folyamat soran jelentettek be, és vilagszerte az abortusz-
tamogatok leggyakoribb érvei) a torvény allitdlagos mellékhatasait illetéen alapozatlanok. Epp ellenkezéleg -
bebizonyithato, hogy a lengyel nék reproduktiv egészsége, a reproduktiv tudatossag folyamatosan javul és

a magzati halalozas csokken.

A torvény ellen emelt vadak Megszavazasa idején
bejelentett

Valos helyzet

1. A korhazak tele lesznek nékkel, aki megprobaljak
az abortuszt illegalisan és rossz koriilmények kozott
végeztetni.

A terhesség, sziilés vagy sziilés utani sziilési
komplikaciok altal okozott komplikaciok néi hala-
lesetek szama folyamatosan csokken (80 1991-ben, 25
2000-ben és 11-ben 2007).

2. A ndk, akik meg kell, hogy sziiljék gyermekiiket,
nem fognak se fix jovedelemmel rendelkezni, sem
barmilyen segitséghez jutni.

Tovabbra sincsenek kihasznalva a menedékek, tamoga-
tasok valamint az anyagi tamogatas a terhes nok és a
fiatal anyak szamara.

3. A bortonok tele lesznek nokkel, akik az abortusz
elvégzése miatt lettek elitélve.

Az abortusz elvégzéséért a torvény az orvosi személy-
zetet vonja felel6sségre, nem a ndket, akik arra
szanjak magukat.

4. Drasztikusan novekedni fog az Ujsziilottek elhagya-
sanak és gyermekgyilkossagok eseteinek szama.

A gyermekgyilkossag eseteinek szama a valosag- ban
csokkent (59 1992-ben, 26 2001-ben, 13 2007-ben és
13 2008-ban), és a gyermekhalalesetek szama
elhagyott gyerekek szama allandé szinten marad,
évente 0 és 2 eset kozott.

5. A nem tervezett terhességek szama a tinédzse-
reknél gyorsan novekedni fog.

A 19 éves és fiatalabb anyak aranya visszaesik (1990-
ben 8% volt, 2001-ben - 7%, 2008-ban - 5,1%).

6. Novekedni fog a spontannak mindsiilt vetélések
szama (de valéjaban a nok altal provokalt).

A vetélések szama alacsonyabb (lasd: 1. tablazat).

7. Novekedni fog a terhességgel, sziilési id6szakkal és
magaval a sziiléssel kapcsolatos halalozasok szama.

Csokkent a terhességgel, sziilési id6szakkal és magaval
a sziiléssel kapcsolatos halalozasok szama, csokkent a
nogyogyaszati szovédmények szama, amelyek az
illegalis abortuszokbdl szarmazhattak volna (lasd 1.
abra).

Forrds: A csalddtervezésrél, emberi embrio védelmérél és a terhesség-megszakitds engedélyezésének felté-
teleirdl szolo térvény végrehajtdsdrol szolé kormdnyjelentések, 2001-2008.

A torvény tarsadalmi elfogadottsaga. Csokken az abortusz tarsadalmi elfogadottsaga. 1992-ben, a val-

aszadok 26%-a felelte azt, hogy az abortusz minden korlatozas nélkiil rendelkezésre kell, hogy alljon. Ez a szam
jelent6sen csokkent, és jelen pillanatban mar csak a lengyelek 16%-a fejezi ki az abortusz iranti tamogatasat.
A lengyel allampolgarok talnyomo tobbsége ugy véli, hogy az abortuszt a torvény altal leirt helyzetekben be
kellene tiltani.



Sajnos, ugyanebben az id6szakban az allitas elfogadottsaga, amely szerint az abortusz bizonyos ese-tekben
engedélyezve kell, hogy legyen, nem mutatott egy hasonlé csokkenést. Ez azt mutatja, hogy a je-lenlegi torvény
realis hatassal bir az abortuszhoz valé hozzaallasra.

Milyen médon védi az életet a torvény? Itt az ideje, hogy probaljuk meg az abortuszellenes torvény be-
folyasat részletesebben értékelni. Reméljiik, hogy ez a rovid bemutatd, amely a hivatalos kormanyzati adatok
alapjan késziilt, a leggyakrabban feltett kérdésekre valaszt fog adni.

» Csokkent-e Lengyelorszagban az abortuszok szama az abortuszellenes torvény beiktatasat kovetéen?

Igen, csokkent. Az adatok gyors csokkenést mutatnak ki, az 1997 év kivételével, amikor a torvény ré-szben
fel volt fuggesztve. (...)

1. tablazat A regisztralt abortuszok szama: 1988-2004

Terhesség
] ) Ar,1ya egészséget ?'s Fogant gyermek bL']ncs,elekm,ény ] »
Ev Abortusz 6sszesen | életet feqyegeto betegsége eredr,nenyel!ae,ppen Spontan vetéles
veszely (verfertozes,
megerdszakolas)

1988 105 333 59 076
1989 82137 59 549
1990 59 417 59 454
1991 30878 55992
1992 11 640 51 802
1993 777 736 32 9 53 057
1994 782 689 74 19 46 970
1995 559 519 33 7 45 300
1996 495 457 40 8 45 054
1997 3047 409 107 7 44 185
1998 310 211 46 53 43 959
1999 151 94 50 1 41 568
2000 138 81 55 2 41 007
2001 124 63 56 5 40 559
2002 159 71 82 6 41 707
2003 174 59 112 3 42 381
2004 193 62 128 3 42 183
2005 225 54 168 3 40 754
2006 340 82 246 12 41 764
2007 322 37 282 3 43 615
2008 499 32 467 0 45 620

Forrds: A csalddtervezésrél, emberi embrié védelmérél és a terhesség-megszakitds engedélyezésének felté-
teleirél szolo torvény végrehajtdsdrdl szolé kormdnyjelentések, 2001-2008.

« NoOvekedett-e a ndégyogyaszati szovodmények szadma, amelyek az illegalisan végzett abortuszokbol
eredhettek volna?

Ennek az ellentéte igaz. Amint azt a 1. abra mutatja, a terhességgel, a sziilési id6szakkal és magaval
a sziiléssel kapcsolatos halalozasok szama csokkent. Ez a megfigyelés - a spontan vetélések csokkend szama-val
egyiitt - bizonyitja a nék reproduktiv egészségének altalanos javulasat. Ha a Lengyelorszagban végzett illegalis
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abortuszok szamarol szolo informacié igaz lenne, ennek megfeleléen megfigyelnénk a vetélések szamanak
valamint az illegalis abortuszokkal kapcsolatos szovodmények miatti halalesetek novekedését. A torvény
bevezetésének egy tovabbi pozitiv hatasa a Terhesgondozas Fejlesztési Program bevezetése Len-gyelorszagban.
Az egyik eredménye az Ujsziilottek elhalalozasanak csokkenése 1,62%-rol 1993-ban 0,64%-ra 2005-ben.

1. dbra Anyak halalesetei sziilészeti okokbodl Lengyelorszagban, az 1991-2007 vekben

1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2007

Forrds: A csalddtervezésrél, emberi embrio védelmérél és a terhesség-megszakitds engedélyezésének felté-
teleirdl szolo torvény végrehajtdsdrol szolé kormdnyjelentések, 2001-2008.

« Okozta-e az abortusz betiltasa az anyak altal rogton a sziilés utan elkovetett gyermekgyilkossagok sz-
amanak novekedését?

Ellenkezéleg. Amint azt a 2. abra mutatja, a gyermekgyilkossagok el6fordulasi gyakorisaga folyamato-san
csokken. A gyermekgyilkossagok egyedi eseteinek az Ujsagok elsé oldalan vald feltiintetése, valamint utalasok
arra, hogy ezek az abortuszellenes torvény okozta események, nem mas, mint az emberi tragédia cinikus
kihasznalasa a kozvélemény manipulalasa és ellenérzése érdekében.

2. abra Gyermekgyilkossagok szama Lengyelorszagban, az 1991-2008 években

1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008

Forrds: A csalddtervezésrél, emberi embrié védelmérél és a terhesség-megszakitds engedélyezésének felté-
teleirél szolo torvény végrehajtdsdrdl szolé kormdnyjelentések, 2001-2008.

e Mennyire gyakran fordul el6, hogy a nék Gjsziilott gyerekeiket a kérhazakban hagyjak el?

A korhazakban elhagyott gyermekek szama, az egészségiik iranti aggodalomtol eltéré okokbdl koriil-beliil
1000 évente. Hozza kell tenni azt is, hogy a kdrhazakban hatrahagyott gyermekek szama - azoké a gyermekeké,
akik gyakran keriilnek késobb potcsaladokhoz vagy orokbe lesznek fogadva - nem jelent slly-os tarsadalmi
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problémat. Az abortusz tamogatdi érvelik, hogy ha nem lenne a torvény, ezek a gyerekek soha meg nem
szliletettek volna. Ez egyszerlien azt jelenti, hogy meg lettek volna gyilkolva, miel6tt még megsziiletettek volna
- ezt tekintik 6k jobb valasztasként.

« Befolyasolja-e az életvédd torvény a fiatal emberek magatartasat?

Hatarozottan igen. Bizonyitékul szolgalhat a fiatalkori terhességek jelentds visszaesése, mint ezt a 3. abra
mutatja.

3. abra Sziiletések a 19 éven aluli anyak csoportjaban, mint az osszes sziiletések szamanak
hanyada Lengyelorszagban
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Forrds: A csalddtervezésrél, emberi embrié védelmérél és a terhesség-megszakitds engedélyezésének felté-
teleirél szolo torvény végrehajtdsdrdl szolé kormdnyjelentések, 2001-2008.

« Mik a kilatasok a jovére vonatkozéan?

Mi varja Lengyelorszagot az elkovetkez6 években az életvédd torvénnyel kapcsolatban? Mint azt az alabbi
grafikon mutatja, csokkent az abortusz tarsadalmi elfogadottsaga. A lengyel allampolgarok tiln-yomo tobbsége
egyetért abban, hogy a meg nem sziiletett gyermekek az élethez vald joga térvényesen védve kell, hogy legyen,
és hogy az abortusz-torvénynek jelenlegi formajaban maradnia kell.

A terhesség-megszakitas a torvény altal megengedett, kell, hogy legyen, ha:
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* Nyujt-e a csaladtervezésrol, emberi embrio védelmérdl és a terhesség-megszakitas engedélyezésének
feltételeirdl szo6lo6 torvény elegend6 védelmet minden meg nem sziiletett gyermek szamara?

Sajnos, nem védi azokat a gyermekeket, akik betegek, akiknek a fogamzasa blincselekmény eredménye volt,
és amelyek fejlédése az anyaméhben veszélyt jelent az anya egészségének. Ez a hatranyos megkiilonboztetés
szégyenteljes példaja, kilondsen akkor, ha ez a megkiilonboztetés kiilonleges gondozast igénylé gyerekekre
vonatkozik. De az életvédelmi aktivistak tisztaban vannak azzal, hogy minden meg nem sziiletett gyermek teljes
jogi védelmének elérése érdekében nagy oktatasi erofeszitésre van szilkség, mert az emberek elfogadjak
a jelenlegi torvényt, mint elegendét. A Lengyel Eletvédelmi Mozgalmak Szovetsége szdmara a legmagasabb
prioritast éppen a kozoktatas kapja, amely minden emberi lény életének fokozottabb tiszteletben tartasara
iranyul, a fogantatastol a természetes halalig.

Kovetkeztetések. Az Osszes fent emlitett tény azt mutatja ki, hogy az életvédelmi torvény fogant
gyermekek, ndk, csaladok és az egész tarsadalom szamara elényoket hoz. A propaganda, amelynek célja
a torvény hiteltelenné tétele és az engedélyezett terhesség-megszakitas kiterjesztése, a tarsadalom szamara
rendkivil pusztitonak kell, hogy tekintend6é legyen. A térvény mikodését érinté vita a meg nem sziiletett
gyermekek, anyaik és csaladjaik élete védelmének jobb modszerei kitalalasahoz kell, hogy vezessen. Nem
szabad az élethez valo alkotmanyos jog megkérdGjelezésére hasznalni, amelyet a lengyel Alkotmanybirdosag
1997-ben megerdssitette.
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